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Lettera del Presidente

AMD

"AMD ha sempre
sostenuto

Il valore del
capitale umano
nell’assistenza
sanitaria”

La presentazione del Bilancio di Comunicazione € un doveroso atto formale
che vuole rendere noto a tutti il percorso compiuto dalla Societa Scientifica
nell’ultimo biennio, secondo un principio di trasparenza, rappresentando attivita
e prodotti realizzati attraverso un impegno assolutamente volontaristico.

La base di partenza per tutte le attivita del biennio € stata un'approfondita
analisi condotta nel 2009 sui notevoli cambiamenti in corso nell’assistenza

al diabete, cosi come sulla posizione dei sostenitori e sulla comparsa di nuovi
competitors nel mondo del diabete, non tralasciando nemmeno la crisi del
settore sempre piu profonda ed in atto da tempo. Ne & scaturita una serie di
modifiche dell’assetto complessivo di AMD, che vanno dall’acquisizione di una
nuova sede societaria a Roma, al rafforzamento della Segreteria Nazionale in
professionalita e strumenti, al nuovo impulso dato dalla Fondazione AMD Onlus
alla ricerca, alla costituzione di un’entita amministrativa funzionale alle esigenze
economiche, denominata AMD Servizi Srl, al recentissimo conseguimento
della qualifica di Provider Formativo, realizzato attraverso la nascita di
AMD-Formazione, anche grazie al grande impegno della Scuola di Formazione
Permanente AMD.

AMD ha sempre sostenuto il valore del capitale umano nell’assistenza al
diabete e su questa visione ha fondato storicamente molte delle proprie scelte.
Per questo motivo e stato dato nuovo impulso ad un'azione corale e tutte le
attivita realizzate in questo biennio sono state fondate sulla volonta di crescita,
non solo a livello di Direttivo Nazionale, ma in condivisione con la Consulta delle
18 Sezioni Regionali e attraverso cui sono stati realizzati, tra I'altro, vari corsi
sulla Dirigenza AMD.

Tutto cio in una visione di continuita, che va oltre le singole persone fisiche,
valorizzando le azioni in una logica di squadra. Infatti, una delle criticita
rappresentate storicamente dal rapido succedersi delle presidenze ¢ stata
superata da un vero e proprio accordo suggellato tra pit presidenze

in successione per la realizzazione del Grande Progetto della Diabetologia
clinica italiana, il Progetto Subito! AMD.

subito.;

el

Si tratta di un Progetto ambizioso ma concreto, che prevede azioni nel campo
della ricerca indipendente, della comunicazione e della formazione, oltre che
nella valorizzazione di settori importanti come raccolta di dati, educazione
terapeutica, bioetica, clinical governance, gestione integrata e tanto altro ancora,
per un'efficace prevenzione e un trattamento ottimizzato e precoce

del diabete e delle sue complicanze.

Mi auguro che la redazione di questo Bilancio 2009-2011 possa contribuire

a far meglio conoscere le attivita e le progettualita che AMD ha realizzato e
continuera a realizzare grazie al contributo generoso dei Soci, che investono
tante energie in una idea comune: come migliorare la qualita dell’assistenza
per le persone diabetiche.

A loro & dovuto un sentito ringraziamento, insieme a tutti coloro che
sostengono e credono in AMD.

Presidente AMD 2009-2011
Sandro Gentile



Lettera del Presidente
Fondazione AMD Onlus

“Il biennio e stato
contraddistinto da
un enorme Iimpulso
nella ricerca”

Carissimi,

il presente Bilancio non & altro che una breve sintesi delle attivita svolte nel
corso del biennio, anche, da parte della Fondazione AMD Onlus. Questo
documento vuole essere uno strumento per rappresentare gli sforzi e
comunicare agli stakeholder e alla comunita di riferimento un quadro di
assoluta trasparenza delle attivita in corso.

L'operato del biennio & stato contraddistinto da un enorme impulso nella
ricerca.

Citiamo, ad esempio, due degli studi in essere, lo studio Beta Decline, studio
osservazionale sulla disfunzione beta cellulare nei pazienti diabetici di tipo 2,
che ha coinvolto 508 pazienti e lo studio Subito!.DE, sulla prevalenza e la
gravita della disfunzione erettile e dell’ipogonadismo nej diabetici di tipo 2

di recente diagnosi, interamente gestito dalla Fondazione AMD, che vede

ad oggi coinvolti 40 Servizi e che si avvia a coinvolgere circa 450 pazienti.

Nel biennio si & inoltre ufficializzata la Rete di Ricerca e dato avvio alla CRO
Fondazione AMD, riconosciuta nel Registro AIFA tra le Organizzazioni di
Ricerca a Cantratto. Stiamo attivamente lavorando al lancio del primao trial
indipendente di AMD, il Subito!Trial. || nostro intento & quello di proseguire su
questa linea dando sempre maggiore importanza alla ricerca.

Colgo |'occasione per ringraziare tutti i Soci che hanno collaborato, sperando
che la lettura del presente elaborato possa far comprendere quanto & stato
fatto, con sacrificio, ma quanto ancora sia da realizzare.

In questa ottica, Vi chiediamo di continuare nel Vostro impegno per
permettere alla Fondazione AMD di crescere sempre di pil.

Il Presidente della Fondazione AMD Onlus 2009-2011
Carlo B. Giorda
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AMD e Fondazione AMD Onlus

. ASSOCIAZIONE
. MEDIC!
DIABETOLOGI

DIABETOLOG
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Mission
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Vision

L'Associazione Medici Diabetologi, nata nel 1974 a Montecatini, come rappresentanza
dei centri specialistici di diabetologia ospedalieri ed universitari, & oggi una Societa
Scientifica riconosciuta, senza scopo di lucro che conta oltre 2000 Soci operanti nei Servizi
di Diabetologia sia ospedalieri, sia territoriali che, costituendo la rete di Servizi Specialisti,
si fanno carico della cura e della prevenzione del diabete mellito e delle malattie
metaboliche sull‘intero territorio nazionale.

Il principale obiettivo di AMD & migliorare costantements |a qualita delle cure delle persone con
diabete e malattie metaboliche. Per realizzare guesto obiettivo AMD ha organizzato la propria
attivita nel campo della ricerca, della formazione e della comunicazione.

= Per la ricerca AMD si & dotata di una Fondazione-Onlus, di una Rete di Ricerca operante
come una CRO e riconosciuta dal MIUR, nonché, di un organo di consulenza scientifica come
il Centro di Studi e Ricerca (CSR).

* |n campo formative AMD ha fondato da oltre dieci anni la Scuola Permanete di Formazione,
certificata ISQ 9001-2008 e dotata di un albo di oltre 160 formatori ed ha di recente acquisito
la gualifica di Provider ECM, dando vita ad AMD-Formazione, che a sua volta ha richiesto
la costituzione di un'entita funzionale amministrativa, AMD Servizi Srl.

* Nel campo della comunicazione ha strutturato un sito che funge da supporto e da
collegamento con | Soci per le attivita formative, di ricerca, di Audit e che contiene un ricco
archivio di tutte le attivita, comprese quelle delle Sezioni Regionali.

La Fondazione AMD Onlus ¢ il principale strumento per la ricerca scientifica AMD in campo

di prevenzione, diagnosi e trattamento del diabete e delle malattie metaboliche. E dotata di

una struttura amministrativa propria e redige un proprio bilancio, promuove la formazione degh
operatori sanitari alla ricerca clinica e di utilitd sociale e partecipa alla raccolta fondi per sostenere
la ricerca indipendente attraverso la campagna del & x mille.

Contribuire ad elevare la qualita della vita della persona con malattie metaboliche o diabete
attraverso il miglioramento continuo dell’assistenza e la promozione della ricerca nel campo della
prevenzione, della clinica e dell'organizzazione.

SR E R F T A SR EE S SRS R R RE R R R A AR E R E SRR EEE F R E RS R RSN e

Valarizzare, in una visione sistemica ed etica, il ruolo specifico ed unico del Diabetologo & del
team nel miglioramento continuo della “cura” delle persone con diabete e malattie metabaliche,
attraverso |la formazione, la ricerca, il governo clinico, 'autonomia professionale, il rapporto con
Istituzioni, le altre Sccietd Scientifiche, le Associazioni Professionali e dei Pazienti.



Bilancio di Comunicazione delle Attiita ANMD 2008-2011 7

ALUTA LA RICERCA SUL
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Ci preme ricordare |'importanza dell'iniziativa di raccolta fondi attraverso il 5 x mille che permette
ai contribuenti di destinare il 5 x mille dell'imposta sul reddito delle persone fisiche al sostegno
del volontariato, delle Associazioni, delle Fondazioni, delle organizzazioni non lucrative.

Tutti i fondi raccolti sono interamente destinati a progetti di ricerca.

Per esprimere la preferenza a favore della nostra fondazione bisogna indicare nella Dichiarazione
dei redditi (730 o UNICO) o nel modello CUD, nel riguadro sostegno del volontariato, delle
organizzazieni non lucrative di utilita sociale, delle associazioni, di promozione sociale, delle
associazioni e fondazioni”

Il codice fiscale: 08387721007

Alternativarmente si pud effettuare una donazione a favore della ricerca a:

Fondazione AMD Onlus - Banca Carige - IT 60V 06175 05018 000000 227580

I O I O I T O R I O R I I S I

- - - - -
AZ'O“' |S'|:ItLIZIOna|I AMD collabora con altre Societa Scientifiche per la stesura di documenti di indirizzo, Consensus
e Linee Guida, con il Ministero della Salute, per lo sviluppoe a livello nazionale e internazionale di
strumenti legislativi e tecnico-scientifici;

* Ministero della Salute: “Quaderno della salute sull'appropriatezza per il Diabete e I'Obesita”.

= Documento di Consenso per il Diabete Gestazionale (AMD-SID).

* Documento AMD-SID sull'assistenza diabetologica ospedaliera ed extraospedaliera.

* Documento di Consenso sull'Autocontrollo (AMD-51D-51BioC, SIMEL).

* |inee guida nutrizionali per il paziente diabetica (ADI-AMD),

+ Transizione del Diabete Mellito Tipo 1 dalla diabetologia pediatrica e guella dell’adulto
(AMD-SID- SIEDP),

e Standardizzazione dell'emoglobina glicosilata IAMD-SID-SIBioC, SIMEL).

* |stituzione di un Osservatorio Nazionale per la standardizzazione dell'emoglobina glicata
(AMD-SID- SIBioC, SIMEL).

* Documento AMD, validato IDF, sulla gestione del diabete durante le catastrofi naturali,

* Documento tecnico per il rinnovo della patente (di interesse per |'istituzione e per | diabetici).

* Documento tecnico per le gare sull'autocontrollo (AMD-SID-0SDI-SIBioC).

AMD & tra | soci fondatori di Diabete Italia.
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Organizzazione

| ANNALL

AMD

g
. GOVERNANCE

Lo statuto AMD prevede un Consiglio Direttiva Nazionale (CDN)
composto da 11 membri eletti ogni 4 anni su base nazionale dai
Soci. || CDN & presieduto dal Presidente nazionale, eletto dal CDN,
che & il Legale Rappresentante di AMD e resta in carica 2 anni, dopo
il prirma biennio come Vice-Presidente. || Presidente della Consulta
delle 18 Sezioni Regionali, viene eletto dai Presidenti Regionali

ogni 2 anni, fa parte del CDN, senza diritto di voto, e presiede

la Consulta Regionale.

Per perseguire gli scopi statutari, AMD & organizzata in gruppi
di differente livello strategico-operativo, attivi a tempo
indeterminato, se inseriti nello statuto societario oppure ! i
considerati di importanza strategica. | Gruppi di Lavoro, . STANDARD
nascono su proposta del CDN o dei Soci e restano attivi fino al - DICURA -
raggiungimento degli scopi per cui sono stati costituiti, secondo '
le strategie societarie. Esistono poi i Gruppi di Lavoro o di Studio
Intersocietari a cui partecipano rappresentanti delle Societa b AM:D :SHJ =
Scientifiche con interessi comuni, normati da appositi regolamenti S eiBieC
condivisi e che rispondono alle Societa Scientifiche di cui sono i
espressione.
Ogni componente dei Gruppi di Lavoro e di Studio viene indicato misgsél'?gfggén .
dal CDN, ha un mandato a termine di durata da due a quattro anni = i

e non & rieleggibile immediatamente.
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PROVIDER
ECM

STRUTTURA
DI SERVIZIO
 FONDAZIONE
ONLUS
'SEGRETERIA
NAZIONALE
GRUPPI DI VALENZA _ GRUPPI
STRATEGICA ASTATUTO
CONSIGLIO DIRETTIVOD
NAZIONALE
i ~ GRUPPI ~ GRUPPI
INTERSOCIETARI APROGETTO
CONSULTA
REGIONALE
W
o viscoe - Sserouan,
FRIEOLOSA FAMDIA BIOETICA

EDIABETE



FOndAMD Ol'lll.IS AMD ha creato la Fondazione AMD Onlus come entitéd funzionale per la ricerca scientifica
e di utilita sociale.
La FondAMD Onlus ha il proprio Legale Rappresentante nella figura del Presidente, indicato
dal CDN di AMD e che coincide con il suo Vice-Presidente. Ha un Consiglio di Amministrazione
composto da 5 membri scelti tra il CDN di AMD ed i Soci. Tutti durano in carica 2 anni.
La FondAMD Onlus ha un proprio bilancio, & dotata di un "braccio operative” e di un argano
di consulenza scientifica.
La Rete di Ricerca, composta da circa 100 Servizi di Diabetologia particolarmente esperti
nella ricerca clinica e di utilita sociale, & la struttura operativa della Fondazione AMD, mentre,
I'organo di consulenza scientifica & il Centro Studi e Ricerche (CSR) di AMD.

PRESIDENTE

SEGRETARIO CONSIGLIERI
CDA
FondAMD Onlus & CENTRO STUDI
=¥ E RICERCHE
Organo di
consulenza
scientifica
Braccio
operativo
RETE DI
RICERCA
Am m |n|str32|0ne La struttura di raccordo per tutte le attivita societarie, operativa su tutti i livelli, AMD,

FondAMD Onlus, AMD Servizi Srl, AMD-Formazione, e rappresentata dalla Segreteria
AMD Mazionale.

Ha funzioni di amministrazione, di segreteria, di assistenza e raccordo con i Soci e con i Direttivi

delle Sezioni Regionali e rappresenta il vero centro nevralgico di tutte le attivita di AMD.

R I R O O T I O I I R I I B O B I

Organi Tecnici Collegio dei Revisori AMD
- Collegio dei Revisori di FondAMD Onlus
ESteI‘I‘II Studio Legale

Studio Commerciale
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Soci, Aziende ed Eventi

2 1 44 AMD & l'espressione dei Soci e basa le proprie attivita sulla partnership con le Aziende
| soci di AMD " & le Istituzioni,

Il momento di maggiore visibilita societaria si realizza durante | Convegni Nazionali Istituzionali.
| Soci di AMD rappresentano il capitale societario ed umano, che contribuisce alla realizzazione
delle iniziative e collabora alla diffusione capillare delle iniziative in campo medico e della cultura

scientifica. Gli iscritti sono 2144, di cui il 59% uomini e il 41% donne, distribuiti per il 38%
al Nord, 21% al Centro e il 40% al Sud ed Isole.

e 41 % ARRARARAAAAN

wn 59 % ARARARRARRAARANARANAND

Provenienza
Soci AMD

Nord

39 %

Centro

21 %

Sud e Isole

40 %
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Aziende

Le Aziende che con il loro sostegne hanno contribuito al sostentamento
ed allo sviluppo di tutie le iniziative di AMD nel corso di gquesto periodo sono:

GLAXOSMITHKLINE

iy GIULIANI PHARMA LABORATORI
e GUIDOTT!
BRISTOL MYERS SQUIBE
/,f_,__/ LIFESCAN
BOEHRINGER INGELHEIM ITALIA d_,,-/"
e 3
BAYER P T MEDIOLANUM
e FARMACEUTIC
ASTRAZENECA ,r /
// A
/ ASS0OCIAZIONE i
Vi MEDICI P MEDTRONIC
TAKEDA DIAEETDLUGI ,/’j’/
- i MENARINI
SIGMA-TAU _ MERCK SHARP & DOHME
__-—'-"""'H’_—-_F
-
SANOFI-AVENTIS NOVO NORDISK
ROCHE DIAGNOSTICS ~ PROSTRAKAN [TALIA

Grazie al loro contributo sono state realizzate molte iniziative ed eventi di approfondimento
scientifico legati alla ricerca e alla formazione professionale dei diabetologi, indirizzati
al migliorarmento della qualita dell'assistenza e della vita delle persone con diabete.
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Eventl |5tItUZIOna|I La vita associativa & densa di incontri e di occasioni per condividere saperi. Tra tutte le iniziative,
sono da notare due eventi che mettono in particolare evidenza quanto AMD e Fondazione AMD
mantengano un forte contatto con la propria comunita di riferimento.

[l primo caratteristico evento £ i| Congresso Nazionale’, che si tiene ogni 2 anni. Esso &
un'occasione che permette di esporre noviia scientifiche ed entrare in contattc con un'ampia
parte della comunita. Nel contempo & anche un momento istituzionale in cui viene riunita
I'Assemblea Nazionale dei Soci al fine di eleggere | membri del Consiglic Direttivo Nazionale
e un momento per condividere le politiche e gli indirizzi dellAssociazione.

A Rimini dal 27 al 30 maggio del 2009 si & tenuto il XVIl Congresso Nazionale AMD, dal titolo
“Il Passato ed il Futuro di AMD nellAssistenza al Diabete] che ha visto piu di 1700 soggetti
tra medici, infermieri ed altre figure professionali del mondo dell'assistenza diabetologica.

R E R R R E R R OE S RSB E R R R R EE R RS E TR F R R RS R RSB E S S E R E RS S E SRR R RS SRR AR EE R RS E RS ESEEEE SR

Subito!l AMD 15-16 febbraio 2010

Le evidenze scientifiche ci segnalano che la strada giusta della prevenzione delle complicanze

del diabete non & far scendere I'emoglobina glicata quando si & assestata su valori scadenti, ma
impedire che questa aumenti, cercando di intervenire tempestivamente. Per queste ragioni, AMD

. GRANDE ha dato vita al progetto " Subito! AMD" rivolto alla diabetologia italiana, che si pone un cbiettivo
PROGETTO culturale oltre che clinico: migliorare il compenso metabolico alla diagnosi, all'esordio o alla presa
2&09"%01%3 in carico della persona con diabete il pit tempestivamente possibile, al fine di ridurre il peso delle
; DIABETOLO(,%E;: complicanze nei successivi anni.
i ITALIANA

Evento df dvvie

Un secondo, ma non meno importante, evento istituzionale & il V Convegno del Centro Studi
e Ricerche - Fondazione AMD Onlus®, Anch'esso & un'occasione d'incontro tra |Associazione,
i suci associati e | soci sostenitori. Un evento che permette ai professionisti della ricerca nel
campo della diabetologia di condividere e di mantenere aggiornata la comunita in merito ai
recenti sviluppi dei progetti scientifici e delle iniziative intraprese dall’Associazione.

Dal 18 al 20 novermnbre 2010 si & tenuto a Firenze il "V Convegno Nazionale Centro Studi
e Ricerche — Fondazione AMD Onlus: dall’Evidenze all'lmplementazione delle Linee Guida
in Diabetologia’ che ha visto la partecipazione di oltre 400 professionisti del settore.

"2 Per maggiori informazioni si invita a visitare il Portale AMD www.aemmedi.it.



Il Bilancio di Comunicazione é rivolto
a sottolineare e a rappresentare gli sforzi
dell’/Associazione e della Fondazione AMD

a livello internazionale, nazionale :
ed interregionale, attraverso due chiavi
di lettura delle attivita poste in essere
in questo biennio.

La prima ¢ il conoscere, cui & dedicata

la prima sezione, con lo scopo di descrivere
i principali progetti svolti, o in corso

di svolgimento, atti alla produzione di nuove
conoscenze scientifiche, come le attivita

di ricerca.

La seconda e il formare, attivita attraverso
cui vengono descritte alcune delle iniziative
formative atte alla divulgazione e al

~ trasferimento delle pratiche cliniche.

Le attivita riportate rappresentano alcuni
esempi di quanto e stato realizzato o e

in corso di svolgimento nel periodo che va
da maggio 2009 a'. maggio 2011. -

Non sempre e facile distinguere il contributo
e la titolarita delle iniziative a causa '
dell'intensa sinergia e collaborazione

che intercorre tra i gruppi di lavoro nello
sviluppo e nella realizzazione dei progetti.
Ne consegue che ad ogni iniziativa

elencata corrispondono piu gruppi nella
partecipazione e nella conduzione.

| dati esposti sono stati accorpati
smtetlcamente in base all’area prevalente

di interesse. :

Per ciascuna attivita vengono riportati

il titolo ed il gruppo di progettazione,

la descrizione degli obiettivi, le collaborazioni
ed alcuni approfondimenti.

Tutte le attivita dell’intera struttura di AMD
sono visibili sul sito istituzionale
www.aemmedi.it.
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Conoscere

Lo spirito di AMD e Fondazione AMD & quello di sostenere la Ad esempio, attraverso quesia rete & possibile effettuare clinical trials e
rete di comunita scientifiche, investire nel capitale umano e nella studi di sperimentazione clinica (dalla fase 2 alla 4}, studi osservazionali,
collaborazione tra Istituzioni, Centri di ricerca e Aziende attraverso ricerche indipendenti dall'industria {osservazionali o di interventol,
numerose iniziative di ricerca. In questo senso il Centro Studi e anche, in partnership con altre Istituzioni non-profit (come ad esempio
Ricerche {CSR) e la Rete di Ricerca hanno la missione di realizzare AlFA, EASD). Nella rete oggi si possono contare pid di 80 centri
pragetti con il cainvolgimento e la collaborazione di nurmerosi partecipanti al network clinico.

professionisti e centri di diabetologia, mettendo in rete competenze per Di seguito sono riportate le schede che riepilogano alcuni principali
produrre nuove conoscenze per la diabetologia e il mondo scientifico. progetti di ricerca svolti, oppure in corso di svolgimento.

ACCEPT-D

in corso periodo centri raccolta dati su
2007-20M n. 80 n. 3.500 pazienti

Lo scopo del progetto di ricerca € la valutazione dell'efficacia dell'aspirina a basse dosi per la prevenzione primaria degli eventi
cardiovascolari in soggetti con DM in trattamento con statine. Si tratta di uno Studio multicentrico, randomizzato (follow-up 5 anni).

Dr Antonio Nicolucel nicofucci@negrisud.it; Dr Carlo B. Giorda giordaca@tin.it;
Dr Umberto Valentini umberto.valentini@gmail. com

ARRIVE

in corso periodo centri raccolta dati su
2007-2n2 n. 13 n. 4,000 pazienti

Sitratta di uno Studio clinico randomizzato in doppio cieco controllato con placebo, multicentrica a gruppi paralleli per valutare I'efficacia
e la sicurezza di 100 mg di acido acetilsalicilico gastroprotetio, in pazienti a moderato rischio di malattie cardiovascolari.

Dr.ssa Elisa Nada retediricerca@aemmedi.it, elynada@gmail.com; Dr Carlo B, Giorda giordaca@tin. it

BETA DECLINE

in corso periodo centri raccolta dati su
2008-20n2 n.9 n. 508 pazienti

Studio osservazionale sulla disfunzione beta cellulare e I'insulino resistenza nei pazienti italiani affetti da diabete mellito tipo 2.

Dr Carlo B. Giorda giordaca@tin.it; Prof Domenico Cucinotta domenico.cucinotta@unime.it;
Dr.ssa Elisa Nada retedinicerca@aemmedi.it, elynada@gmail.com
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SUBITO!.DE

in corso periodo centri raccolta dati su
2010-2012 n. 40 n. 450 pazienti

Il Progetto riguarda |a valutazione della prevalenza e della gravitd della disfunzione erettile, dell'ipogonadismo e della loro associazione
con i fattori di rischio cardiovascolare e con il grado di depressione in soggetti con diabete tipo 2 di recente diagnosi.

Dr Carlo B. Giorda giordaca@tin.it; Prof Domenico Cucinotta domenico.cucinotta@unime.it;
Dr.ssa Elisa Nada retediricerca@aemmed|.it, elynada@gmail.com

START DIAB

in avvio periodo centri raccolta dati su
2010-2012 n. 50 n. 2.500 pazienti

Studio osservazionale sull’appropriata terapia antidiabetica orale nei pazienti diabetici tipo 2 con scompenso metabaolico.

Dr.ssa Elisa Mada retediricerca@aemmed!.it, elynada@gmail.com; Dr Carlo B Giorda giordaca@tin.it;

conclusa periodo centri raccolta dati su
2006-20M n. 37 n. 960 pazienti

Il progetto di ricerca ha avuto come obiettivo la valutazione diagnostica precoce della disfunzione ventricolare diastolica in soggetti
diabetici di tipo 2 asintomatici. Si tratta di uno Studio prospettico (follow-up a 12, 24 e 48 mesi) & multicentrico.

Dr Marco Comaschi marco.comaschi@hsanmartino.it, Dr Carlo B, Giorda giordaca@tin. it
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QUASAR

in corso periodo centri raccolta dati su
2006-2012 n.78 n. 6.702 pazienti

Questa iniziativa di ricerca & stata avviata con lo scopo di valutare il rapporto fra qualita dell’assistenza diabetoloagica
e outcome cardiovascolari. Si tratta di uno Studio multicentrico e longitudinale con soggetti DM2 reclutati nei centri.

Dr Antonio Micolucci nicofucci@negrisud.it; Dr.ssa Maria Chiara Rossi mrossi@negrisud. it
Dr Giacomo Vespasiani giacvesp@tiscall. it

ANNALI AMD

in corso periodo centri Reclutamento
20102013 n. 281 In corso

Progetto di monitoraggic e miglioramento continuo della qualita dell'assistenza diabetologica in Italia.

Dr Giacomao Vespasiani giacvesp@tiscali.it

e L 2

BENCH-D

in corso perodo centri Reclutamento
20M0-203 n. 37 in corso

Programma di miglioramento continuo della qualita dell'assistenza diabetologica e valutazione del suo impatto sugli
indicatori clinici degli Annali AMD e su nuovi indicatori di qualita di vita e soddisfazione del paziente,

Dr Antonio Nicolucei nicolucci@negrisud.it; Dr.ssa Maria Chiara Rossi mrossi@negrisud. it
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Formare

Anche in guesto biennio le atlivita di formazione hanno prodotto
eccellenti risultati, infatti gia con i primi dati ricevuti come AMD

Provider in merito al periodo, che va da maggio 2009 fino a maggio
2011, risultano essere stati erogati 132 corsi ECM per pit di 11.000
soggetti con un totale complessivo di 64.868 crediti erogati.

Formazione

In dettaglio i corsi ECM swiluppati tramite
AMD Provider®

I numer ECM di AMD Provider

Totale soggetti coinvolti 11.095
Medici . 1 53.253
Infermieri 5.250
Dietisti 1.786
Altre categorie 4.579

T

Dettaglio corsi ECM (fino a maggio 2011}

Media dei crediti ECM {per persona) 6,07

Minimo di crediti riconosciuti 3
Massimo di crediti riconosciuti 29
Moda di crediti riconosciuti 6
Numero corsi sviéuppa'ii" 132

*  Sintesi dei corsi gia accreditati ECM dal Ministero da maggio 2008 a maggio 2011,
** Siconsidera solo il numere totale di corsi elencati nella lista del Ministero, non le edizioni realizzate.
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Scuola AMD La Scuola AMD di Formazione Permanente coordina e realizza direttamente o in collaborazione
. - I"attivita formativa societaria operando con una propria metodologia, realizzata secondo un
dl FOfm azione modello certificato (ultima certificazione del 2011} rispondente ad originale Sistema di Gestione
Qualita (SGQ, vedi sitoc AMD: www.aemmedi.it), in una logica di team, di eficita, professicnalita
Perm ane nte e coinvolgimento attivo ed crientato all’eccellenza.

La Scuola AMD ed il suo Team di Certificazione, nell'ultima verifica di certificazione CERMET,
hanno dato vita alla nascita di AMD-Formazione, consentendo 'acquisizione nell'aprile 2011
della qualifica di Provider ECM per AMD.

 Albo della ScuolaAMD . NN Scuola AMD di Formazione Permanente

Progettisti Senior* 15

4 & & & & 5 & & & & & & & & O
Progettisti Formatori** 19 H “ n “ " " H “ * “ “ “ “ “ "
2 S 2 8 B 2 2 & B e % ¥ &

S T

http:/hnaw.aemmedi.itigruppi-amd/a-statuto/
scuola-formatori/pdf/Albo %20formatori%20
rev. %200, pdf

Il Progettista Senior & una figura in grado di sviluppare
un eventa formativo dall'ideazione alla realizzazione

L]
i nei vari aspetti organizzativi & metadologici
** Il Progettista Formatore & un asperto di processi
di apprendimento che contribuisce slla realizzazions
di progetti formativi,
*RE O Formatore Tutar & un professionista in grade di
. . condurre autanomaments fasi del processo formativo.
Progettista Progettista Formatore
Senior Formatore Tutor
=
Event| Tra le attivita formative della Scucla AMD hanno un particolare significato gli “Eventi Scuola”
perché attuati pericdicamente, esclusivamente a fini istituzionali interni e necessari
SCUOIa AMD a garantire la continuita delle attivita della Scuola di Formazione AMD secondo il SGQ:

* | Commitment Nazionale, Torino 12-13 dicembre 2010, realizzato su mandato del CDN per
la riorganizzazione dellAlbo Formatori, per delineare la revisione dei passagai di carriera del
Formatore AMD, per la programmazione di percorsi FAD e per la condivisione con l'intero
Albo Formatori della nascita di AMD-Formazione, “...per cogliere I'opportunita di nuove sfide,
generando pensiero creativo, animando il pensiero formativo di nuovi orizzonti in sintonia con
l'evoluzione societaria..."

* Corso Base Scuola per Formatori AMD, 1% e 2° corso 2017, realizzati a Roma dal 30 marzo
al 2 aprile 2011, in cui sono stati tenuti a battesimo 67 nuovi formatori in formazione ed a cui
ha pertecipato il CDON.

-
E\fentl Sono eventi progettati da altre strutture di AMD o esterne ad AMD in cui la Scuola di Formazione
- o offre collaborazione per la realizzazione di moduli secondo il metodo Scuola o fornendo
dl CDl |ab0l'aZl0I'le professionisti dellAlbo Formator per la realizzazione delle attivita formative,

Scuola
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Di sequito sono riportate le schede che riepilogano solo alcuni dei
principali progetti formativi svolti, o in corso di svolgimento scelti per
numero maggiore di edizioni e crediti erogati tra guelli che sono stati
eseguiti nel biennio.

CORSO BASE SCUOLA

Autocontrollo e Terapia Insulinica: Fin da Subito! per il
rmiglioramento delle performance e degli outcome di salute

2009 partecipanti al corso: Crediti ECM

edizioni n. 2 {totale) n.6O (totale) n. 960
data e luogo Sponsor:
30/03-03/04 201 sanofi-aventis

Conferance Center - Domus Mariae - Palazzo Carpegna di Roma
Obiettivi del corso:

Applicazione nella pratica quotidiana dei principio delle procedure dell’'evidence based practice (EBM-EBN-EBP).

Responsabili scientifici:
Sandro Gentile sandro.gentile 1@gmail.com, Luigi Gentile gentile.asti@virgilio.it, Carlo B. Giorda giordaca@tin. it

ACCURATEZZA DEL DATO GLICEMICO
E MANAGEMENT DEL DMT2:
FIN DA SUBITO! OLTRE LHbA1c.

2010-20Mm partecipanti al corso: Crediti ECM

edizioni n, 4 ltotale) n, 95 Itotale) n. 960
Collaborazioni Sponsor
Scuola AMD, SIBIOC, SIMEL e SID Sigma-Tau

Obiettivi del corso:

1. acquisire conoscenze riguardo |'importanza del controllo glicemico tempestivo nel paziente diabetico tipo 2 al fine di un precoce
ed appropriato trattamento terapeutico;

2. avere consapevolezza del ruolo unico del diabetologo come primo gestore del compenso alicemico;

3. acquisire consapevolezza e competenze riguardo |a raccolta del dato glicemico secondo procedure standardizzate e con
strumenti affidabili e la corretta gestione clinica del dato stesso;

4. acquisire consapevolezza e competenze riguardo procedure di standardizzazione della emoglobina glicosilata e la corretta
interpretazione e gestione clinica del valore della HbATc;

5. sapere integrarsi con altri operaton sanitari (laboratorio-diabetologia) per creare un percorso diagnostico terapeutico
assistenziale, nel contesto della rete di assistenza diabetologica.

Luigi Gentile gentile.asti@virgilio.it
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IL PERCORSOVERSO LATERAPIA INIETTIVA
RAZIONALE: DALLA CONVERSATION MAP
ALUEMPOWERMENT E ALLORGANIZZAZIONE S CeEEe s
DELLA RETE DI ASSISTENZA AMD 2010 partecipanti al corso: Crediti ECM

edizionin. 11 (totale) n, 280 {totale) n, 2330
sponsor:
Eli Lilly

Obiettivi del corso:

Insegnare agli Operatori Sanitari un nuovo metodo attraverso il guale migliorare la gestione della patclogia. E un approecio innovativo
che potrebbe portare grandi risultati: per una persona col diabete, infatti, | due "elementi base” offerti da questo strumento sono di
fondamentale aiuto nel miglioramento della gestione della patologia: il coinvolgimento attivo del paziente ed il confronto diretto con
altri pazienti. Questo approccio costituisce una radicale differenza rispetto ai metodi tradizionali di educazione al diabete perché offre
un'esperienza dinamica di scoperta e apprendimento.

Luigi Gentile gentile.asti@virgilio.it

LAUTOMONITORAGGIO GLICEMICO (SMBG):
LA VALUTAZIONE E UAPPLICAZIONE
Di UNA TECNOLOGIA SANITARIA

2011-2012 partecipanti: Crediti ECM

edizioni n. 3 (totale) n. 765 {totale) n. 7650
oata e fuogo spansor:
05-07/06/2011 Palazzo Rocca Saporiti di Reggio Emilia Roche Diagnostics

Obiettivi del corso:
Applicazione nella pratica guotidiana dei principic delle procedure dell’evidence based practice (EBM-EBN-EEF).

Gualtiero de Bigontina gdebigontina@tin.it , Sandro Gentile sandm.ganﬁ!é?@gmaiﬁcom. Luigi Gentile ganrffs,asrf'@vfrgﬂia.ﬁt
Danilo Orlandini danilo.orlandini@ausl.re.it
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Prodotti Editoriali e Web

In una Societa Scientifica come AMD, la comunicazione riveste un'importanza fondamentale,
pertanto, I'Associazione vanta diverse forme e strumenti di comunicazione. Tra i primi ricordiamo:
il Giornale di AMD, utile strumento per comunicare con i Soci. Attraverso Audit clinici lanciati
con sistemi di mail alert & stato possibile censire le attivita dei soci, produrre dati e consentire

la stesura di report di ricerca pubblicati, sia sul Giornale di AMD, che su riviste internazionali,

Tra le iniziative editoriali (cartaces e digitali} di carattere scientifico rientranc le riviste MeDia

per I'aggiornamento e la formazione in diabetologia e malattie metaboliche e Diabetes Care, la
versione italiana trimestrale dell'omonima rivista internazionale di riferimento per la diabetologia.
Inoltre, vi'sono i manuali e | velumni che raccelgono gli studi e le ricerche condotte da AMD e
Fondazione AMD, come il Manuale della Qualita, il Manuale PDTA, gli Annali AMD e gli Standard
di Cura (anche in versione inglese).

Si deve anche sottolineare |'intenso sviluppo di canali attraverso il Weh ed Internet, quali i portali
e i siti web, che sostengono alti flussi di contatti giornalieri e che aprono al futuro nella gestione
della comunicazione attraverso webcast, piattaforme per gestire filmati e presentazioni on-line,
e forme di social network come webblog, chat e forum.

Di seguito alcuni dati sulla diffusione dei diversi materiali messi a disposizione per la comunita.

Gestione integrata del Diabete Mellito diTipo 2 618
nell'adulto '
I fallimento secondario degli ipoglicemizzanti orali 347

nel Diabete Mellito diTipo 2: inquadramento
fisiopatologico ed approccio terapeutico

Standard Italiani per la Cura del Diabete Mellito 2007 1173

Raccomandazioni per 'implementazione della 1827
standardizzazione internazionale della misura
dell'emoglobina glicata in ltalia

Standardizzazione dell’'emoglobina glicata (HbAlc) 20m

Conferenza nazionale di consenso per raccomandazioni 1978
e implementazione delle nuove linee guida per lo
screening e la diagnosi del diabete gestazionale (GDM)

Consensus: Screening e Terapia della Cardiopatia 2247
Ischemica nel Paziente Diabetico - SINTESI

Consensus: Screening e Terapia della Cardiopatia 2598
Ischemica nel Paziente Diabetico - VERSIONE COMPLETA

Documento di Consenso Internazionale 946
sul Piede Diabetico

Documento di indirizzo politico e strategico 467
per la buona assistenza alle persone con diabete

Standard ltaliani per la Cura del Diabete Mellito 4326
2009-2010
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AUTOCONTROLLO
Manuale per il Medico 294
Manuale per il Paziente 9

RISCHIO CARDIOVASCOLARE

Manuale per il Medico 652
Manuale per il Paziente 146
IPOGLICEMIA

Manuale per il Medico 164
Manuale per il Paziente 238

ALIMENTAZIONE E STILE DIVITA
Manuale per il Medico 1
Manuale per il Paziente 326

IL PIEDE DIABETICO
Manuale per il Medico 375
Manuale per il Paziente 308

Importanza dell’autoanalisi 191
nel Paziente Diabetico

Autocontrollo Corso ETS Story_Board 135
Autocontrollo Questionario 246
Corso ETS per pazienti 366

su Piede Diabetico - Esercitazioni
Esercitazioni Pratiche 221
Questionari - Prevenzione 138

Story_Board Piede 146
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Di seguito sono riportate le schede che riepilogano i Portali e i siti Web dellAssociazione.

Il portale istituzionale di AMD per informare
PO rta I e AM D sull’organizzazione dell’Associazione, gli

eventi e | progetti di rilevanza nazionale ed
www.aemmedi.it internazionale, un riferimento anche per

I"'accesso agli altri siti web della “galassia
AMD" Dalle statistiche di gennaio-dicembre
2010 sj contano:

* accessi complessivi: 97401

= pagine viste complessive: 581.673

* hits totali: 39.787.058

incollaboraz SO
Infomedica, InPagina.
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. Infodiabetes & un importante sito di

[ ﬂde ia beTeS aggiornamento “rapido” e di dibattito
per la comunita diabetologica; fornisce

www.infodiabetes.it informazioni e webcast su Congressi
nazionali ed internazionali, sulle novita
editoriali relative agli aspetti scientifici ed
assistenziali della medicina; il blog di AMD;
le collaborazioni con 'ADA, con il DESG
dell’'EASD e con Slow Food.
Questo sito & attivo dal 2003, ed ha
raggiunto 127000 accessi annuali.

iy colisborarione con
Infomedica, American Diabetes Association,
DESG dell'EASD, Slow Food Italia.
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Thesaurus g il sito di aggiornamento EBM
Thesa U I'U S su tematiche diabetologiche strutturato

con il sistema dell’iperlink per I'accesso
www.thesaurus-amd.it alle fonti, raccoglie e sistematizza le news

di Infodiabetes. Questo sito & attivo

dal 2004 e ha raggiunto le 12.658 pagine

visitate I'anno.

I T TR S LT N T BE T I NI T TN R I

I coffaborazions con

Infomedica, Consorzio Mario Negri Sud.

7 X Diabete.it & un pertale che fa da tramite tra
D ta bete ; |t la comunita scientifica e le persone con
il diabete, i loro familiari e tutte le persone
www.digbete.it coinvolte o interessate a questa condizione.
Il sito & attivo dal 2004, con 685.748 pagine
scaricate e 216.626 accessi stimati
I'anno.

PO NP T TS 10 L PR S e
in collaborarione con

InPagina, AccuCheck Friends, Portale
Diabete, Modus on line.
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DiabeteNoGrazie

www.diabetenograzie.it

DiabeteNoGrazie & il sito per chi vuole
conoscere, ma sopratiutto prevenire il
diabete, per chi cerca un sano stile di vita.
Un progetto frutto della collaborazione con
Slow Food ltalia, attivato da agosto 2007,
si stimano 69.530 pagine scaricate

e 30.561 accessi I'anno.

R R R R E R R R E RN E R R W R R EEE 4 oEoEoEw
In calizborazions con

InPagina, Slow Food Italia.

Con i sosiegno deils

Fondazione Banca San Paolo di Brescia.

I T I I I e I e I e I R A I T I o R I B A B B A A B A R R B A S S B R B B R B U B I S R R B R A

Gli strumenti ICT offrono supporto anche alle iniziative formative
attraverso i sisterni di formazione a distanza (FAD) ed e-learning.
Grazie a guesto innovativo sistema & possibile dar vita a corsi ECM
e raggiungere un pit ampio bacino di professionisti che vogliono
tenersi aggiornati; nell’ultimo biennio sono stati erogati piu di

16.000 crediti ECM.

Sezioni Regionali

http:/faemmedi.
sezioniregionall.it

Diabetes Spectrum

www.diabetespectrum.it

Il portale istituzionale offre uno spazio
dedicato alle Sezioni Regionali. Ogni sezione
ha cosi l'opportunita di informare in merito
all'organizzazione dell’Associazione, agli eventi
e ai progetti di rilevanza sia nazionale che
locale.

Si contano 227.379 pagine scaricate e 38.443
accessi stimati I'anno.

f){}l"e’.?.l‘."i,?:‘lé.’ corE
Infomedica, InPagina.
Con il condrib

sanofi-aventis e Roche Diagnostics.

to i

AMD ha investito in sistemi FAD ed e-learning: di seguito
sono riportate le schede che riepilogano gli strumenti di cui
I'Associazione si & dotata.

Sistema per la formazione ECM a distanza
di tipo e-learning per medici, & attivo dal
2004, richiede un accesso con iscrizione ed
@ stato accreditato presso la CNFC, i crediti
sono erogati da Informedica: 1 credito FAD
per articolo, 36 crediti FAD annui. Nel 2010
sono stati erogati 511 crediti ECM.

- w ® @ @B E RS EER RS EEE S E RS
v eollaborarione con
ADA, Informedica.

Conilcontributo i

MSD ltalia.
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5 Diabetes Care Edizione italiana on-line,
D 28 betes Ca Fe sistema di formazione a distanza di tipo

e-learning per medici, accreditato CNFC;

EdIZEOﬂe 3ta i iaﬂa i crediti sono erogati da Infomedica:

1 credito FAD per articolo, 36 crediti

on-line FAD annui. Nel biennio 2009-2010 sono
] ) stati erogati 4053 crediti ECM.
www . diabetescare.it

in coliaborazione con
ADA, Infomedica.
Cor it contributo di

Eli Lilly.
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Sistema di formazione a distanza di tipo
S U B |TO I AM D e-learning per medici, accreditato CNFC;

i crediti sono erogati da Infomedica:
subitoamd.infodiabetes.it 1 credito FAD per articolo, 36 crediti FAD

annui. Sistema aftivato recentemente che

ha gia erogato 292 crediti ECM.

In1 coliaboranane con

Infomedica.

Dall'estate 2010 € attivo inoltre il nuovo programma di formazione a distanza Subito! AMD:
subitoamd.infodiabetes.it, basato su presentazioni, filmati on-line e verifiche
delle conoscenze.

Si sottolinea che nella realizzazione di tutte queste iniziative di comunicazione
vi & stato I'importante contributo del gruppo AMDcomunicAzione.
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File Dati Linteresse dell’Associazione per I'ITC non si esaurisce solo con iniziative quali portali, siti
web e FAD, ma continua nell’adozione di strumenti innovativi di estrazione e gestione

dei dati, ad esempio il File Dati AMD, uno strumento unico nel suo genere che permette,
grazie allo sviluppo degli indicatori di esito e di processo, di misurare |a performance dei
team diabetologici. AMD ha realizzato un software che permette, da cartelle informatizzate
che si siano abilitate, la produzione in tempo reale dei propri indicatori con I'opportunita
di condividerli in una banca dati a livello nazionale e di monitorare la propria struttura.

Il Software File Dati permette di valutare e paragonare alcuni aspetti importanti della
performance ed & una opportunita per migliorare |'organizzazione.

' Per maggiori informazioni si invita a visitare la sezione dedicata al File Dati all'indirizzo:
http://www.aemmedi.it/gruppi-amd/in-stafffagenzia-qualita/index.htm,
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Come
Iscriversi
e contatti

Per iscriversi si prega di richiedere |'apposito modulo alla Segreteria Nazionale AMD
(segreteria@aemmedi.it] o di scaricarlo direftamente dal sito internet www.aemmedi.it.

Iscrizione di un nuovo Socio:

® Larichiesta di un nuovo Socio deve essere presentata da almeno due soci.

= |l richiedente deve fornire sotto la sua responsabilitd un breve curriculum scolastico
e protessionale (con particolare riferimento alle esperienze in campo diabetologica).

* |Le domande complete di ogni informazione e documento richiesto saranno sottoposte
all'accettazione da parte del CDN nella prima riunione utile.

# || richiedente ricevera il riscontro dell’'esame da parte del CDN dalla Segreteria Nazionale AMD.

Come pagare la quota:
La quota associativa AMD annuale & di € 50,00, |l pagamento pud essere effettuato mediante:
1. conto cormente postale - n, 96304001 intestato ad AMD - Associazione Medici Diabetologi;
2. conto corrente bancario - conto corrente bancario — Banca Carige Ag. 11 di Roma

Codice IBAN: IT 77 X 06175 05018 0000000 66980;

In riferimento alle suddette modalita di pagamento si prega di indicare sempre la causale
"Quota Associativa AMD" specificando gli anni di riterimento del pagamento effetiuato, esempio
“2008, 2010, 20Mm,..7

Siricorda che tutti | Soci hanno diritto a ricevere le credenziali d'accesso all area riservata del
sito www.aemmedi.it. Tale sistema prevede | seguenti servizi on-fine:
* || pagamento della quota associativa tramite carta di credito;
* la stampa del bollettino gia compilato;
* la consultazicne dell’archivio documenti AMD e |a possibilita di aggiornare tutti
i dati personali (indirizzo, telefono, e-mail).

Per facilitare la comunicazione fra i Soci si prega di non dimenticare di aggiornare
tempestivamente tutti i recapiti ed in particolar modo I'indirizzo di posta elettronica.

Per ulteriori informazioni si prega di contattare la Segreteria Nazionale AMD:
segreteria@aemmedi.it - 06 7000599,



Contatti

Segreteria Nazionale ANID
Viale delle Milizie, 96 — 00192 Roma
Tel 06/7000599 - Fax 06/7000439

Segreteria
segreteria@aemmedi.it

ECM

ecm@aemmedi.it

Eventi

eventi@aemmedi.it
Amministrazione
amministrazione@aemmedi.it

Altri contatti

DIABETE ITALIA
diabeteitalia@aemmedi.it
PROGETTO SUBITO!
subito@aemmedi.it
RETE DI RICERCA
retediricerca@aemmedi. it
Fondazione AMD Onlus
fondamd@aemmedi.it
SCUOLA
scucla@aemmedi.it
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