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Nicoletta Musacchio

V. Filippo Carcano n°17 20148 Milano

02 45494452 (casa); 02 57994304/4306
02/57994309
nicoletta.musacchio@gmail.com

Italiana

15 Marzo 1956

Incarico professionale di Specialista in Diabetologia, Dietologia ed
Endocrinologia - dal 1980 al 1985 International Hospital “ Salvator Mundi
" — Roma

Incarico Professionale per Prestazioni Sanitarie Ambulatoriali nella branca di
Diabetologia a tempo indeterminato dal 1988 al 2002 Servizio di
diabetologia Ospedale Bassini - Cinisello Balsamo - Milano

Responsabile Centro di Integrazione Territoriale (CIT): Centro per la
prevenzione ed il Trattamento della malattia diabetica e delle sue
complicanze. Centro di Formazione ed Educazione Terapeutica per la
gestione delle patologie croniche. Presidio Territoriale Azienda San Gerardo
di Monza dal 2002 al 2006

Coordinatore di Branca Area Medica del Presidio Poliambulatori Territoriali
Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza dal Maggio 2002

Incarico Professionale per Prestazioni Sanitarie nella branca di Diabetologia
presso i Poliambulatori Territoriali a tempo indeterminato al 2002 Azienda
San Gerardo di Monza

Responsabile Unita Operativa Semplice Integrazione e cure primarie, Centro
di attenzione al diabetico AOS Gerardo di Monza. Presidio Territoriale
Poliambulatorio Cusano Milanino dal 2006

Responsabile Unita Operativa Semplice Integrazione e cure primarie,
Centro di attenzione al diabetico AO. Istituti Clinici Di Perfezionamento
Presidio Territoriale Poliambulatorio Cusano Milanino dal 2009 ad oggi
(2012)

Azienda Ospedaliera Istituti Clinici di Perfezionamento Milano

Sanitario
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Titolare di Contratto SUMAI per 32 ore dal 1989 al Sett. 2006

Dirigente medico A.O. San Gerardo di Monza Responsabile di struttura UOS
Integrazione cure Primarie e specialistiche Centro di Diabetologia dal Sett.
2006 a Dic 2008

Dirigente medico A.O. ICP Responsabile di struttura UOS Integrazione cure
Primarie e specialistiche Centro di Diabetologia dal Gen 2009 ad oggi
Responsabile Centro di Integrazione Territoriale (CIT): Centro per la
prevenzione ed il Trattamento della malattia diabetica e delle sue
complicanze. Centro di Formazione ed Educazione Terapeutica per la
gestione delle patologie croniche. Presidio Territoriale Poliambulatorio
Cusano Milanino Distretto Territoriale Azienda San Gerardo di Monza dal
2000 al 31/08/06

Consigliere del Direttivo Nazionale Associazione Medici Diabetologi dal 1999
al 2003

Coordinatore di Branca Area Medica del Presidio Territoriale Azienda
Ospedaliera San Gerardo di Monza dal 2002 al 2005

Direttore Scuola Permanente di Formazione Associazione Medici Diabetologi
dal 1999 al 2006. Scuola Nazionale Certificata ISO

Direttore Percorsi Assistenziali AMD  Gruppo in Staff alla Presidenza
Nazionale Associazione Medici Diabetologi dal Maggio 2006

Partecipante alla giuria per la validazione degli Standard Italiani di
Diabetologia 2007

Responsabile Unita Operativa Semplice in linea con la Direzione Aziendale
UOS Integrazione cure primarie e specialistiche dal 1/09/06 al 2009 per AO
San Gerardo di Monza

Responsabile Unita Operativa Semplice in linea con la Direzione Aziendale
UOS Integrazione cure primarie e specialistiche e Centro di Attenzione al
Diabetico dal 2009 ad oggi per AO ICP Milano

Segretario Direttivo Nazionale Associazione Medici Diabetologi dal Maggio
2011 al maggio 2013

Membro del Gruppo Nazionale di AMD Diabetologia Ospedale /Territorio .
Studio e presentazione di modelli di PDTA per lla continuita di assistenza
Ospedale/Territorio. 2011 ad oggi

Membro Gruppo di lavoro su Crhonic Care Model dell'ISS Nazionale dal
2012

Laurea in Medicina e Chirurgia con voti 110/110 e lode - 1980 Universi
Cattolica del Sacro Cuore Roma

Diploma di Specialista in Endocrinologia con voti 70/70 e lode -
1983 - Universita La Sapienza - Roma

Diploma di Specialista in Scienza dell’Alimentazione e Dietologia con
voti 70/ 70 e lode - 1991 Universita Degli Studi di Milano

Partecipazione al corso di Formazione Manageriale per Dirigenti di
Struttura Complessa SDS Regione Lombardia Gennaio 2002. (votazione
conseguita punti 96 Settembre 2002)

Formazione continua presso I'Universita di Ginevra Unita di Formazione
ed insegnamento delle patologie croniche Centro di riferimento del’lOMS
diretta dal Prof. Jean Philippe Assal (10 edizioni di master di
perfezionamento specialistico in Educazione terapeutica di 36 h annuali)

Corso di Formazione per docenti in Formazione Continua “ Fondazione
Smith Kline. World Health Organisation Collaborating Center for Hospital
Management. Montecatini Terme dal 27 Maggio al 1 Giugno 2001

Corso per auditor di sistemi di gestione in qualita del settore sanitario.
CERMET Giugno 2004 Valutazione all’'esame: Ottimo

Percorso di formazione come Tutor in sanita ambito diabetologico. Master
di approfondimento.

Scuola Permanente AMD di formazione Continua Tutor Senior in formazione.
Valutazione all’esame: Ottimo 2005

Scuola Permanente di Formazione continua esame per progettista Senior
Valutazione ottimo 2006/
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Scuola Permanente di Formazione continua esame per progettista Senior
Valutazione ottimo 2008

Formatore certificato Istituto Superiore Sanita per la realizzazione
progetto Nazionale IGEA (Integrazione Gestione Ed Assistenza -
realizzazione PDTA) Istituto Superiore di Sanita

Auditor interno Sistema Qualita interno Sistema Qualita,
Progettista Senior Scuola AMD Formatore Scuola AMD ,

Formatore IGEA

Abilitazione Manager UO Complessa Regione Lombardia

Esperta in Educazione Terapeutica e Empowerment del paziente.
Competenze in processi di Disease Management sulla patologia
cronica

Competenze in Sistemi Qualita

Competenze in Percorsi Assistenziali e processi di Medicina centrati
sulla persona

Competenze in Team Building

Italiana

Francese, Inglese
Ottima, Buona
Sufficiente, Scolastica
Buona, Sufficiente

Dal 2009 nel Gruppo di Progetto di Ricerca Clinica Gruppo Percorsi-Centro
Studi e Ricerca AMD “InAuGE: Integrazione Autocontrollo Gestione”

Direttore del Gruppo di Lavoro Nazionale in Staff alla Presidenza: I Percorsi
Assistenziali AMD dal 2005 al 2009.:

Responsabile di progetto ed attivita di progettazione e docenza dei corsi
nazionali di Formazione Formatori per Il gruppo Nazionale Percorsi
Assistenziali AMD (Associazione Medici Diabetologi): realizzati 7 Master
Nazionali (2006/2008) e 92 corsi di capillarizzazione su tutto il territorio
Nazionale

Partecipante alla giuria per la validazione Standard Italiani per la cura del
Diabete Mellito 2007 infomedica 2007

Partecipante al Gruppo interaziendale AO Monza /ASL Milano 3 Sul Disease
Management 2006/2008

Partecipante al Gruppo interaziendale AO Monza /ASL Milano 3 Sul PDTA
Diabete

Fondatore e Direttore della Scuola Nazionale Permanente di Formazione
dell’Associazione Medici Diabetologi AMD Scuola Certificata ISO. Dal 1998 al
2005:

Responsabile di progetto ed attivita di progettazione e docenza dei corsi
nazionali di Formazione Formatori per la Scuola Permanente di Formazione
AMD (Associazione Medici Diabetologi): 3 corsi base

Responsabile di progetto ed attivita di progettazione e docenza dei corsi
nazionali di Formazione Formatori per la Scuola Permanente di Formazione
AMD (Associazione Medici Diabetologi): 2 Master

Coordinatore di percorso ed attivita di progettazione e docenza del corso
Formazione Formatori in Educazione Terapeutica in diabetologia per il Team
Territoriale (Animatori MMG e Responsabili Formazione Infermieristica) IREF
(Istituto Regionale di Formazione regione Lombardia) 1996

Coordinatore di percorso ed attivita di progettazione e docenza del corso

Formazione Formatori in Educazione Terapeutica in diabetologia per il Team
Specialistico. (Equipes Diabetologiche) IREF (Istituto Regionale di Formazione
regione Lombardia) 1996
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Coordinatore di percorso ed attivita di progettazione del corso Formazione
Formatori in Educazione Terapeutica in diabetologia per Diabetici Guida
(Associazioni Regionali di pazienti diabetici) IREF (Istituto Regionale di
Formazione regione Lombardia) 1996

Coordinatore di percorso ed attivita di progettazione e docenza del corso
Formazione Formatori in Educazione Terapeutica in diabetologia per il Team
Specialistico. (Equipes Diabetologiche) IREF (Istituto Regionale di Formazione
regione Lombardia) 3 edizioni (2000/2001/2002)

Responsabile di tutte le attivita di Educazione Terapeutica dell’ Associazione
Diabetici Cinisello Balsamo e comuni limitrofi (ADCL) dal 1990 ad oggi

Responsabile di tutte le attivita di Educazione Terapeutica del Servizio di
Diabetologia Ospedale Bassini Cinisello Azienda Ospedaliera San Gerardo di
Monza (1987/2002)

Progettista e/o Docente di molteplici eventi Nazionali/Regionali per AMD
(Associazione Medici Diabetologi) e GISED (Gruppo Italiano di Studio di
Educazione Terapeutica)(vedi allegato)

Percorso di 300 sedute di psicoanalisi didattica con la supervisione della Dr.
Flavia Bianchi psicoterapeuta iscritta all’albo di Milano - 1990/1995

Docente di molteplici eventi di Formazione in Educazione Terapeutica (vedi
allegato) di interesse Regionale, Nazionale

Docente di molteplici eventi di Formazione in Crhonic Care Model (vedi
allegato) di interesse Regionale, Nazionale

Docente di molteplici eventi di Formazione in Percorsi Diagnostici Terapeutici
in Diabetologia e patologie Croniche(vedi allegato) di interesse
Regionale, Nazionale

Nazionali

Socio ordinario della SID(Societa Italiana di Diabetologia) dal 1990 ad oggi
socio ordinario della AMD(Associazione Medici Diabetologi) dal 1990 ad oggi
socio ordinario del GISED (Gruppo di Studio dell’Educazione al Diabetico) dal
1994 ad oggi

Consulente del Consiglio Direttivo di AMD - Sezione Regionale Lombardia -
per i programmi per |’ educazione al Diabetico e per La Formazione dell’
Equipe Diabetologica * 1991-1995 AMD. Associazione Medici Diabetologi
Consulente di AMD. Sez. Regionale Lombardia per " L'educazione al Diabetico
e per La Progettazione e Realizzazione dei Corsi di Formazione rivolti agli
Operatori Sanitari * - 1992 -1995 AMD. Associazione Medici Diabetologi
Partecipante ai lavori della sottocommissione di Coordinamento Regionale per
la prevenzione e cura del Diabete presso il settore Coordinamento per i
servizi sociali Ottobre 1992/Maggio 1993

Vincitrice del 2° premio della VI Edizione del premio delle Giornate Sarde
Diabetologiche con la comunicazione: “ Progetto per la Formazione di Equipe
Diabetologica: dietoterapia e paziente NID.Metoldologia e contenuti di un
corso residenziale * Nicoletta Musacchio et al. Quartu S. Elena 1994

Vincitrice premio Nazionale Associazione Medici Diabetologi Catania 2003 con
il progetto:”la malattia cronica:progetto di gestione integrata del percorso di
cura. Il modello diabete.”

Consigliere Nazionale eletto del GISED (Gruppo di studio nazionale per
I'Educazione al Diabetico (Gruppo misto di Associazione Medici Diabetologi e
Societa Italiana di Diabetologia) 1995-1999

Responsabile e docente di corsi di formazione per equipes diabetologiche
presso IREF (Istituto di Formazione per la Regione Lombardia) dal 1996 ad
oggi

Consigliere Nazionale eletto nel Consiglio Direttivo AMD (Associazione Medici
Diabetologi) dal 1999 al 2003

Responsabile del Gruppo di Coordinamento Formativo dell’Associazione Medici
Diabetologi dal 1999 al 2001

Iscritta all’Albo dei Formatori dell’Associazione Medici Diabetologi dal 1999
(Formatore Senior)

Fondatore e Direttore della Scuola Permanente di Formazione
dell’Associazione Medici Diabetologi dal 2001 al 2005

Direttore del gruppo sui percorsi Assistenziali in staff alla presidenza
Nazionale dell’associazione Medici Diabetologi dal 2005 ad oggi

Partecipante ai lavori della Commissione Regionale Lombardia per la
diabetologia 2001

Responsabile Scientifico dell’ADCL (Associazione Diabetici)dal 1990 ad oggi
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Partecipante alla position statement in qualita di giurato per la elaborazione
e la validazione degli Standard di Cura per i pazienti con diabete mellito
(2006)

Partecipante alla giuria per la validazione Standard Italiani per la cura del
Diabete Mellito 2007 infomedica 2007

Responsabile di Progettazione, Direttore e Docente dei Master Nazionali sui
Percorsi Diagnostico terapeutici (3 Edizioni :Verona Gen.Feb./08; Caserta
23-26/10/07; Quarto D’Altino 16-20/04/ 07)

Responsabile di Progettazione, Direttore di corso e Docente dei Master
Nazionali sui Percorsi Diagnostico terapeutici (4 Edizioni : Vietri 4-7/11/08;
Bologna 21-23/01/09; Varenna 2-6 Marzo/09)

Formatore IGEA (progetto Nazionale del Ministero e ISS: Integrazione,
Gestione ed Assistenza) dal 2008

Vincitrice "PREMIO Nazionale DAWN AWARD 23 Giugno 2009 Senato della
Repubblica “Progetto Sinergia: esperienza di un PDTA in Diabetologia centrato
sulla persona *

Docente del Corso di formazione Manageriale in Medicina Generale in
“Educazione Sanitaria e CCM” dal 2009 al 2012.Polo Didattico Universita San
Gerardo di Monza

Docente di plurimi corsi di formazione per specialisti ambulatoriali per IREF
(2010)

Docente di corsi di formazione per specialisti ambulatoriali per EUPOLIS
(2011)

Partecipazione in qualita di docente/relatore ad 84 convegni Nazionali per
Medici Diabetologi /corsi dal 2005 al 2011

Docente a 5 percorsi di formazione per Infermieri professionali AOs ICP
Internazionali

Socio ordinario del DESG (Diabetes European Education Study Group) dal
1994 ad oggi

Richiesta di Collaborazione al Programma Educativo in Diabetologia per OMS -
1995 Unite de Traitement et d’Einsegnement pour Diabetiques Université de
Geneve - Faculté de Medicine Centro Collaboratore OMS

Socio ordinario dell” EACH (European Association Educational Approch Cronics
Diseases) dal 2001

Consigliere eletto del Coordinamento del DESG (Gruppo di studio Europeo
sull’Educazione al paziente diabetico) 1997-2000

Partrecipante al gruppo di lavoro di Esperti delllOMS per stilare linnee guida
Europee in tema di approccio alla malattia cronica.(Expert Workshop dell’
World Health Organization EURO in order to produce a WHO Working Group
Report on long term follow up strategies for people with chronic diseases and
conditions.) Les Treilles Aprile 2001

Buona conoscenza ed utilizzo di software applicativi gestionali generali in
ambiente Windows ed applicativi verticali di ambito sanitario

SPERIMENTATORE: Studio clinico osservazionale multicentrico: “Studio della
correlazione fra aspetti strutturali/organizzativi, misure di processo e risultati
dell’assistenza diabetologia-Studio QUASAR-" Gennaio 2006

SPERIMENTATORE : ELEONOR STUDY. Optimisation of insulin treatment of type 2
diabetees Mellitus by telecare assisstance for self monitoring of blood glucose. Maggio

PATENTE B
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Ha pubblicato molteplici lavori (oltre 130) su varie riviste scientifiche
Nazionali ed Internazionali(vedi allegati) ed ha al suo attivo la
pubblicazione dei periodici e dei testi sotto riportati

Vincitrice del 2° premio della VI Edizione del premio delle Giornate Sarde
Diabetologiche con la comunicazione : “ Progetto per la Formazione di Equipe
Diabetologica : dietoterapia e paziente NID.Metoldologia e contenuti di un corso
residenziale ™ Nicoletta Musacchio et al. Quartu S. Elena 1994

Premio miglior relazione al Convegno Nazionale AMD Catania Maggio 2003
: “la malattia cronica:progetto di gestione integrata del percorso di cura. Il
modello diabete Nicoletta Musacchio, Alberto Rocca Gabriella Veronesi, Eugenio
Porfido, Augusto Lovagnini, ,Gianni Salis, India Donati,Annalisa Giancaterini,,
Laura Pessina, Katia Russotti , Tina DE Blasi Giorgio Bordin,

Premio miglior relazione al XIII Congresso Interassociativo AMD-SID
Lombardia. Milano, 19-20 Ottobre 2007 Lovagnini-Scher A, Cogliati S, Errichelli C,
Genduso G, Giancaterini A, Lovisari M, Pessina L, Puggioni R, Salis G, Schivalocchi
F, Musacchio N. Applicazione di un protocollo di gestione integrata in Diabetologia:
i risultati dei primi 5 anni. Giornale Italiano di Diabetologia e Metabolismo 2007;
27 (3): 192

Premio miglior relazione al XVI Congresso Nazionale AMD. Sorrento, 21-24
Novembre 2007 Lovagnini-Scher A, Cogliati S, Errichelli C, Genduso G,
Giancaterini A, Lovisari M, Pessina L, Salis G, Schivalocchi F, Puggioni R,
Musacchio N. La gestione integrata tra cure primarie e cure specialistiche:
'esperienza dei primi 5 anni.

1° Premio Nazionale con il patrocinio del Senato della Repubblica per il
progetto Sinergia: esperienza di un PDTA in diabetologia centrato sulla
Persona . Premio DAWN AWARD

Ha partecipato all giuria per la compilazione degli Standard Italiani della Diabetologia
editi dalle Societa Scientifiche Nazionali AMD e SID nel 2007

Ha partecipato alla giuria per la compilazione degli Standard Italiani per la cura del
Diabete Mellito tipo 2 AMD SID SIMGE 2009/2010 Edizione per la Medicina Generale

Testo di NUTRIZIONE CLINICA E TERAPIA DIETETICA. Autori E. Orsi, N.

Musacchio edito da Mc Graw - Hill Febbraio 1996

N.Musacchio: L'educazione terapeutica nel diabete; in La Malattia Diabetica, di

Buccianti - Wichting Editore 1999 pag. 55-60

Testo IL VADEMECUM DEL FORMATORE AMD. Autori N. Musacchio, U. Valentini,

A. Sergi. Scuola AMD Bayer Novembre 2001

UTET PERIODICI Il Piede diabetico Autori M. Agrusta,P.Di Berardino,S.Di

Pietro,F.Galeone, S.Gentile,M.Lepri,N.Musacchio,W.De Bigontina Giugno 2002

UTET PERIODICI Il Piede

diabetico Autori M. Agrusta,P.Di Berardino,S.Di Pietro,F.Galeone,

S.Gentile,M.Lepri,N.Musacchio,W.De Bigontina Giugno 2002

e UTET PERIODICI- Il Piede diabetico e consigli pratici per il paziente Autori
M. Agrusta,P.Di Berardino,S.Di Pietro,F.Galeone,
S.Gentile,M.Lepri,N.Musacchio,W.De Bigontina Giugno 2002

¢ Testo Raccomandazioni sull’'uso dell’autocontrollo domiciliare della
glicemia.Linee Guida Nazionali a cura di AMD (Associazione Medici
Diabetologi) SID(Societa Italiana di Diabetologia) 2002 Autori:P.Cavallo
Perin,S.Lostia,A.Maldonato,N.Musacchio,F.Purrello,G.Vespasiani.

. Pacini Editore. Raccomandazioni sull'uso dell’autocontrollo domiciliare della
glicemia nella terapia insulinica intensiva. S. Lostia- N. Musacchio 2003

e Testo I Profili di Assistenza per le malattie croniche:il modello
Diabete Mellito . Springer N.Musaccchio,A. Arcangeli, M. Cavallo, A.
Giancaterini, G. Noto, D. Orlandini,M. Orrasch, A. Ozzello, U. Valentini 2007

Ha avuto molta esperienza in ambito formativo, é stata:

. Direttore di percorsi formativi, Responsabile di progetto e direttore
d’aula in oltre 24 corsi Nazionali in tema diabetologico con particolare
riguardo ai modelli organizzativi in Sanita, in Chronic Care model,
Percorsi diagnostici terapeutici, Formazione in Educazione
Terapeutica e nei processi di Team Building.

e Docente in oltre 150 eventi nazionali, interregionali e regionali

¢ Ha collaborato con I’Universita di Ginevra e con I'Universita Bicocca di
Milano

Ha partecipato ad oltre 140 eventi, corsi, convegni e workshop per
aggiornamento professionale di cui oltre 50 in ambiente Internazionale



Ha pubblicato su riviste nazionali ed Internazionali ed ha all’attivo 134 lavori

. ALLEGATI

=  Si allega lista delle pubblicazioni e lavori in copia
] Partecipazione a Convegni Docenze Corsi e workshop
=  Testi pubblicati
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