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È ormai riconosciuto come il diabete rappresenti un problema sanitario di primaria 
importanza e, rispetto a una decina di anni fa, è cambiata la percezione della malattia 
da parte delle Istituzioni, del Servizio Sanitario, dell’industria e dell’opinione pubblica: 
l’aumento della prevalenza e dell’incidenza della malattia e delle complicanze è motivo 
di allerta e preoccupazione a tutti i livelli. 
Il messaggio forte emerso negli ultimi anni dall’evidence based medicine nella cura 
del diabete è stato che il trattamento intensivo e precoce, attuato con immediatezza 
alla diagnosi, determina una prognosi più favorevole. 
Non da ultimo, la ricerca scientifi ca, farmacologica e tecnologica ha messo a punto 
nuove prospettive di trattamento per la malattia e le sue complicanze.
L’Associazione Medici Diabetologi AMD, nata come associazione dei medici che 
dedicano la propria attività professionale alla cura del diabete, è la società scientifi ca 
a cui fa capo la rete italiana dei servizi di diabetologia: un’organizzazione storicamente 
radicata nel Servizio Sanitario Nazionale, che riunisce più di 650 strutture dedicate. 
Alla luce del cambiamento in atto, AMD intende lavorare a una progettualità nuova 
che riunisca, valorizzi e coordini le diverse competenze presenti nella realtà assistenziale 
italiana, dall’ospedale al territorio, e faccia compiere un salto di qualità alla diabetologia 
italiana. Infatti, deve cambiare l’approccio clinico e culturale alla malattia: la strada giusta 
non è più quella di far scendere l’emoglobina glicata quando si è già assestata su valori 
scadenti, ma di intervenire tempestivamente e intensivamente alla diagnosi o alla presa 
in carico, per raggiungere nei primi mesi il target di buon compenso previsto dagli 
Standard Italiani di cura, creando in questo modo una memoria metabolica positiva 
che garantisca un miglior controllo della malattia nel tempo. 
Per questo nasce SUBITO! di AMD, il grande progetto della diabetologia italiana, 
che si pone come obiettivo principale il miglioramento del compenso metabolico 
alla diagnosi o all’esordio o comunque alla presa in carico il più tempestivamente 
possibile al fi ne di ridurre il peso delle complicanze nei successivi 5 anni.



Ore 10.00 – Registrazione dei partecipanti

Ore 10.30 – Introduzione ai lavori

• Sen. Antonio Tomassini, Presidente XII Commissione Igiene e Sanità, Senato della Repubblica

• Sen. Emanuela Baio, Segretario dell’Uffi cio di Presidenza del Senato, membro della Commissione parlamentare  
per l’infanzia e l’adolescenza

Ore 11.00 – “Nuovi bisogni e nuove attitudini in un universo in profondo cambiamento”, prof. Sandro Gentile, 
Presidente AMD - Associazione Medici Diabetologi

Ore 11.15 – “SUBITO!, il grande progetto della diabetologia italiana”, dr. Carlo Giorda, 
Vice Presidente AMD - Associazione Medici Diabetologi

Ore 11.30 – Tavola rotonda 

“Prendersi cura della persona con diabete come motore del sistema delle cure: ruolo centrale del progetto SUBITO!”:

• “L’infermiere di diabetologia, snodo cruciale” - Sig.ra Maria Teresa Branca, Presidente OSDI - Operatori 
Sanitari di Diabetologia Italiani

• “Il ruolo storico dell’associazionismo: la legge 115” - Dr.ssa Vera Buondonno, Presidente Nazionale 
FAND - Associazione Italiana Diabetici

• “Il diabetico guida: quale ruolo oggi” - Sig. Roberto Cocci, Presidente Diabete Forum
• “Il contributo del Medico di medicina generale al miglioramento del sistema delle cure” - Dr. Claudio Cricelli, 

Presidente SIMG - Società Italiana Medicina Generale
• “L’integrazione della farmacia nel sistema delle cure” - Sen. Luigi D’Ambrosio Lettieri, Segretario XII Commissione 

Igiene e Sanità, Senato della Repubblica, Vice Presidente FOFI - Federazione Ordini Farmacisti Italiani
• “L’impegno dei Servizi di diabetologia” - Prof. Sandro Gentile, Presidente AMD - Associazione Medici 

Diabetologi 
• “Come assicurare pari opportunità per il diabete” - Dr. Fulvio Moirano, Direttore Generale AGENAS
• “Banche dati e qualità delle cure” -  Dr. Antonio Nicolucci, Direttore Dipartimento di  Farmacologia Clinica ed 

Epidemiologia, Consorzio Mario Negri Sud
• “La prevenzione nei programmi ministeriali” - Dr.ssa Paola Pisanti, Presidente Commissione Nazionale Diabete
• “L’industria: spettatore o attore?” - Dr. Josè Luis Romàn Pumar, Presidente Fondazione MSD e Vice Presidente 

Farmindustria
• “L’esperienza delle realtà di volontariato locali” - Sig.ra Rosaria Scotto di Santolo, Presidente A.T.D.F.

Ore 13.00 – Conclusioni, Prof. Ferruccio Fazio, Ministro della Salute

Modera: dr. Diego Freri, Direttore relazioni istituzionali AMD - Associazione Medici Diabetologi.
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