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Roma, 1 dicembre 2011 
 
 
 

Oggetto: “Studio Quasar”  

 

 

Carissimo, 
 

come sicuramente ricorderai, AMD, in collaborazione con il Consorzio Mario Negri Sud, 
grazie al supporto finanziario non condizionante di GlaxoSmithKine e recentemente con fondi 
propri, è impegnata dal 2005 nello svolgimento dello studio QUASAR (Quality Assessment Score 
and Cardiovascular Outcomes in Italian Diabetes Patients). 

 
Questo Studio è ritenuto un punto di forza strategico per AMD nell’ambito dell’articolato 

processo di monitoraggio e miglioramento della qualità dell’assistenza.   
 
Infatti, grazie ai dati parziali ottenuti con il follow-up a tre anni, siamo sulla buona strada per 

dimostrare che migliorare la qualità dell’assistenza vuol dire ridurre le complicanze a lungo termine 
del paziente.  

 
Fondamentalmente lo studio QUASAR ci sta proiettando su quale sarà l’impatto 

dell’iniziativa Annali nei prossimi anni: se continuiamo a migliorare la cura attraverso il sistema 
degli indicatori AMD, vedremo una riduzione dell’incidenza di eventi cardiovascolari maggiori nei 
nostri pazienti, con importanti ricadute cliniche, economiche e politiche. 

  
Ad oggi, il principale limite dei nostri risultati è rappresentato dalla mancanza di 

significatività statistica della maggioranza delle associazioni evidenziate nella pubblicazione di 
Diabetes Care del 2011 (Volume 34; pag. 347–352). Infatti, anche in presenza di chiari trend di 
correlazione per tutti gli outcome cardiovascolari considerati, il numero di eventi raggiunto nel 
2009 non è stato sufficiente per giungere a conclusioni definitive. 

 
Per aumentare la robustezza dei nostri risultati, ti invitiamo caldamente a partecipare alla 

raccolta finale dei dati dello studio QUASAR, a 5 anni di distanza dall’inizio di questo cammino, per 
portare così a compimento questo lungo e proficuo percorso. 

 
A proposito di Diabetes Care, Ti invitiamo a collegarTi alla pagina: 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed e di cercare l’articolo. Grazie alla nuova politica della rivista, 
da oggi nella pagina dell’abstract vengono riportati tutti i “Collaborators”, ovvero i nominativi di tutte 
le persone che come Te hanno avuto un ruolo cruciale nella raccolta dei dati, come giusto 
riconoscimento per il contributo fornito.  
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Sarà premura di AMD e del Comitato Scientifico dello Studio continuare a fare il possibile 

per valorizzare in ogni nuova pubblicazione il lavoro ed i nomi dell’intero Gruppo di Studio. 
 
Riceverai a breve una newsletter con tutte le informazioni utili su modalità e tempi della 

raccolta, che vedrai quest’anno semplificata grazie alla possibilità di registrare le informazioni via 
web. 

 
RingraziandoTi anticipatamente per il Tuo prezioso contributo, Ti ringrazio a nome 

dell’intero Comitato Scientifico dello Studio e Ti auguro buon lavoro. 

 

 
 

Il Presidente AMD 
Dott. Carlo Bruno Giorda 

    


