
27 
Ottobre  

26 
Ottobre  

"Su Gologone” 

Diffondere la cultura del 

Controllo Glicemico 

Globale per il 

raggiungimento  del 

miglior compenso 

glicemico nel paziente 

diabetico tipo 2  per la 

prevenzione delle 

complicanze CV. 

Fornire gli strumenti per 

una corretta gestione 

diagnostica e terapeutica 

dell'iperglicemia post-

prandiale.  



Aumentare le 
conoscenze sul 

Controllo 
Glicemico 

Globale spt in 
relazione allo 
sviluppo delle 

complicanze CV 

Contribuire alla 
conoscenza dei 

concetti di 
Accuratezza e 
Precisione del 
dato "Glicemia"  

26 
Ottobre  



Favorire l'interesse 
all’interpretazione 

dei dati di uno 
studio 

epidemiologico 
prospettico su una 
popolazione con il 
nostro stile di vita 

Favorire la 
conoscenza 

dell'aggiornamento 
delle Linee Guida da 

cui trarre le 
raccomandazioni per 

una appropriata 
gestione e 

monitoraggio della 
glicemia post-

prandiale 

27 
Ottobre  



Diffondere la cultura del 

Controllo Glicemico Globale 

per il raggiungimento  del 

miglior compenso glicemico 

nel paziente diabetico tipo 2  

per la prevenzione delle 

complicanze CV. 

Fornire gli strumenti per una 

corretta gestione 

diagnostica e terapeutica 

dell'iperglicemia post-

prandiale.  



Gruppo BLU 

Alfonso Gigante 

 Vittoria Carrucciu 

 Rossella Cau 

 Angelo Corda 

 Maristella Masala 

 Ilaria Pelligra 

 Rosangela Pilosu 

 Paola Pisanu 

 Cristina Porru 

 Claudia Putzu 

 Francesca Spanu 

 



Gruppo ROSSO 

Giacomo Guaita 

 Anna Maria Cicalò 

 Ilaria De Santis 

 Nando Farci 

 M. Antonietta Fois 

 Cinzia Pilloni 

 Angela Pinna 

 Luisa Porcu 

 Franco Sanna 

 Giuliana Tocco 

 M.Antonietta Ziccheddu 

 



Gruppo VERDE  

Paola Ponzani 

 Cinzia Deias 

 Renata Floris 

 Lao Lostia 

 Marco Mameli 

 Annalisa Monni 

 Monica Obinu 

 Viviana Orlandi 

 Chiara Pes 

 Danila Pistis 

 FrancescoTolu 

 



Metodo:  
  prima parte: METAPLAN 
  seconda parte:  
  giro di tavolo e lavagna 

a fogli mobili 

MANDATO: 
"Quali sono gli obiettivi e come valutiamo la 

Glicemia post-prandiale?” 

1°Lavoro di Gruppo 
 

 
 

3 Gruppi Tutor 

 Blu Alfonso Gigante 

 Rosso Giacomo Guaita 

 Verde Paola Ponzani 



Metodo:  
Metaplan  

MANDATO: 
"Quale terapia per 

 l'iperglicemia post-prandiale?" 

2°Lavoro di Gruppo 
 

 
 

3 Gruppi Tutor 

 Blu Alfonso Gigante 

 Rosso Giacomo Guaita 

 Verde  Paola Ponzani 



Buon lavoro a tutti  


