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� TTiittoolloo  EEvveennttoo  FFoorrmmaattiivvoo 

EECCOOCCOOLLOORRDDOOPPPPLLEERR  SSccuuoollaa  RReeggiioonnaallee  

  

��  DDaattaa  ee  SSeeddee  

    99--1100  NNoovveemmbbrree  22001122    GGeennoovvaa--HHootteell  MMaarriinnaa  PPllaaccee  

  

��  EEvveennttoo  EECCMM  NN°°  227755--4411555599  CCrreeddiittii  1155..33  

  

RRaazziioonnaallee  ddeell  ccoorrssoo::  
Il diabete mellito,con  le sue complicanze, puo’ essere definito  anche  la malattia della micro e 
macroangiopatia. E se  la prima   non  e’ ancora  usualmente indagata dal punto  di vista della diagnostica 
vascolare, ad eccezione  di valutazioni sulle arterie  retiniche  la seconda  e’   oggetto di indagini non 
invasive, comunemente applicate. Ci riferiamo , in particolar modo, alla diagnostica ultrasonografica  in 
grado  di fornire  sia  informazioni flussimetriche mediante il doppler continuo sia  ecografiche  mediante 
l’applicazione ecocolor. 
L’esame ecocolordoppler  rappresenta una tecnica di diagnostica vascolare non invasiva  e , come tale, di 
agevole accesso se  eseguita   in modo tecnicamente corretto. Viene applicato abitualmente ai distretti 
vascolari  sovraaortici  e  degli arti inferiori. In campo diabetologico  l’indagine riguarda quasi 
esclusivamente i distretti arteriosi in quanto sedi  di possibile danno parietale  con formazioni di placche. 
L’ambito  del diabetologo non puo’ essere limitato  alla sola gestione del  compenso glicemico e metabolico 
in genere e, da  diversi anni,  si e’ cercato di sviluppare competenze teoriche e pratiche  che  consentano di 
affrontare  tecnicamente alcune complicanze  con il fine  di   sviluppare capacita’ diagnostiche  di screening  
o, quantomeno,  di I livello, lasciando  cosi’ agli specialisti di settore il compito  di intervenire su situazioni 
piu’ complesse. 
Il corso  ha come obiettivo  lo sviluppo di  competenze   tecniche   teorico-pratiche nell’ambito della 
diagnostica strumentale,  al fine di  arricchire il profilo professionale del  diabetologo. 
Ispirato ai principi di AMD (Associazione Medici Diabetologi)  e, in particolare, della Scuola di Formazione  
della societa’   persegue l’ambizioso obiettivo  di  formare  figure professionali moderne  e  propositive. 
 

Programma 
 
Venerdì 9 Novembre 2012 
 
9.30 Registrazione 
 
9.45 Presentazione del Corso 
G. Ghisoni, R.Sturaro 
10.00 Saluto del Presidente Regionale AMD 
M.S. Trabacca 
10.15 Saluto del Responsabile Gruppo Vascolare AMD 
G. Armentano 
 
10.30 Presentazione dei partecipanti 
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10.45 Professione Diabetologo: ... ??? A. Corsi 
 I:\slides onsite ecocolor\dott corsi AMD corso ecodoppler 09-11-12.ppt 

 
11.00 La Scuola AMD nella formazione del Diabetologo L. Gentile 
I:\slides onsite ecocolor\Luigi Gentile_Genova 9 novembre 2012.pdf 

 
11.15 Caratteristiche generali della placca R. Sturaro 
I:\slides onsite ecocolor\sturaro la placca aterosclerotica.odp 

 
11.35 Principi di ultrasonologia vascolare G. Ghisoni 
I:\slides onsite ecocolor\Ghisoni.ppt 

 
11.55 Discussione 
 
12.10 Contatto con gli strumenti 
Coordinatori: R. Sturaro, G. Ghisoni 
 
13.00 Pausa pranzo 
 
14.00 Tronchi sovraortici: anatomia e patologia D. Ermirio  
I:\slides onsite ecocolor\ermirio tsa per diabetologi 2012.ppt 

 
14.30 Discussione 
 
14.45 Sedute pratiche in gruppi a rotazione con pazienti normali e patologici 
Coordinatori: R. Sturaro, G. Ghisoni, L. Arnuzzo 
 
17.00 L.d.G. n.1 (indicazioni all’ecocolordoppler TSA e caratteristiche di un buon referto) 
Tutors: G. Ghisoni, P. Ponzani 
 
17.45 Report in plenaria con discussione (presentazione linee guida) 
E:\slides onsite ecocolor\linee guida TSA.ppt 
 
18.30 Chiusura dei lavori 1° giorno 
 

Sabato 10 Novembre 2012 
 
8.45 Arti inferiori: anatomia e patologia G. Simoni 
I:\slides onsite ecocolor\diagnostica aaii diabetologi 2012 Simoni.ppt 

 
9.15 Discussione 
 
9.30 Sedute pratiche in gruppi a rotazione con pazienti normali e patologici 
Coordinatori: R. Sturaro, G. Ghisoni, E. Santoro 
 
11.45 L.d.G. n. 2(indicazioni all’ecocolordoppler AAII e caratteristiche di un buon referto) 
Tutors: G. Ghisoni, P. Ponzani 
 
12.30 Report in plenaria con discussione (presentazione linee guida) 
E:\slides onsite ecocolor\Linee guida AAII.ppt 
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13.00 Verifica con questionario ECM 
��  Chiusura del Corso  

  

��  RReessppoonnssaabbiillee//ii  sscciieennttiiffiiccoo  ddeellll’’eevveennttoo::  GGuugglliieellmmoo  GGhhiissoonnii--  RRoobbeerrttoo  SSttuurraarroo  

  

��  EElleennccoo  rreellaattoorrii  ee  pprrooffeessssiioonnee::  

L. Arnuzzo Dirigente Medico 1° Livello, 
Chirurgia Vascolare, 
Ospedale Villa Scassi di Genova Sampierdarena 

      A. Corsi Direttore S.C. Diabetologia, 
Ospedale La Colletta di Arenzano 
D. Ermirio Dirigente Medico 1° Livello, 
Chirurgia Vascolare, 
Ospedale Villa Scassi di Genova Sampierdarena 
L. Gentile Direttore S.C. Diabetologia, 
Ospedale Cardinal Massaia di Asti 
Direttore Scuola di Formazione AMD 
G. Ghisoni Dirigente Medico 1° Livello, 
Diabetologia, Ambulatorio di Genova Nervi 
E. Santoro Dirigente Medico 1° Livello, 
Chirurgia Vascolare, 
Ospedale Villa Scassi di Genova Sampierdarena 
G.A. Simoni Direttore U.O. Chirurgia Vascolare, 
Ospedale Villa Scassi diSampierda Genova rena 
R. Sturaro Ex Responsabile C.E.M., 
Sanremo 
P.Ponzani  Dirigente Medico 1 Livello 

             Diabetologia, Ospedale La Colletta di Arenzano 
 

PPaarrtteecciippaannttii::  ((1166  ppaarrtteecciippaannttii  mmeeddiiccii,,  ddiiaabbeettoollooggii  eedd  eennddooccrriinnoollooggii  ddeellll’’aarreeaa  

mmeettaabboolliiccaa  pprroovveenniieennttii  ddaa  ttuuttttaa  llaa  LLiigguurriiaa))  

  

OObbiieettttiivvii  ddii  aapppprreennddiimmeennttoo::  

Competenze  tecnico-professionali 
conoscere i principali aspetti dell’ultrasonografia applicata alla diagnostica vascolare 
conoscere le caratteristiche della placca ateromatosa 
conoscere i  punti fondamentali  di un referto ecodoppler 
 
posizionare correttamente una sonda  sui vasi  interessati 
calcolare  lo spessore mediointimale 
riscontrare la presenza di alterazioni  di parete (placca) 
  

CCoommppeetteennzzee  ddii  ssiisstteemmaa  

  
AArrrriicccchhii rree    ii ll   pprrooff ii lloo  pprrooffeessssiioonnaallee    ddeell     ddiiaabbeettoollooggoo  aattttrraavveerrssoo  ll ’’ aaccqquuiissiizziioonnee  ddii   nnuuoovvee  ccaappaaccii ttaa’’   tteeccnniicchhee  ee  
ccoonnoosscceennzzee  tteeoorriicchhee;;    ffaavvoorrii rree  ii ll   mmiiggll iioorraammeennttoo    ddeell ll ’’ aassssiisstteennzzaa  aall llaa  ppeerrssoonnaa  ccoonn  ddiiaabbeettee  ooppeerraattaa  ddaa  
pprrooffeessssiioonniissttii   sseemmpprree  ppiiuu’’     ccoonnssaappeevvooll ii   ee  pprreeppaarraattii ..  
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��  DDeessccrriizziioonnee  ddeettttaagglliiaattaa  ddeelllloo  ssvvoollggiimmeennttoo  ddeellll’’eevveennttoo::    

NNeell llaa  mmaattttiinnaattaa,,  ddooppoo    llaa    pprreesseennttaazziioonnee  ddeell   ppeerrccoorrssoo  ffoorrmmaattiivvoo  ee  ddeeii     ssuuooii   oobbiieettttiivvii ,,  ssii   ee’’   ddaattoo  ssppaazziioo    aa  
dduuee  rreellaazziioonnii   cchhee  hhaannnnoo  aavvuuttoo    llaa  ffuunnzziioonnee  ddii   ccoonntteessttuuaall iizzzzaarree  ll ’’ eevveennttoo  rraaggiioonnaannddoo  ssuull ll ’’ eevvoolluuzziioonnee  ddeell   
ddiiaabbeettoollooggoo  ddeell   ffuuttuurroo  ccoommee  ssppeecciiaall iissttaa  aa  336600  ggrraaddii   ee  ssuull   rruuoolloo  cchhee  llaa  SSccuuoollaa  ddii   FFoorrmmaazziioonnee  AAMMDD  
ssvvoollggee  iinn  qquueessttoo  ppeerrccoorrssoo    ddii   ccrreessccii ttaa..  

SSoonnoo  sseegguuii ttee  rreellaazziioonnii   tteeccnniicchhee  ssuull llaa  ppllaaccccaa  ddii   ppaarreettee  ee  ssuuii   pprriinncciippii   ddii   uull ttrraassoonnoollooggiiaa  vvaassccoollaarree  vvooll ttee  aa  
ffoorrnnii rree  ccooggnniizziioonnii     iinnttrroodduuttttiivvee  ee  ddii   aapppprroocccciioo  aall llaa  tteeccnniiccaa  ddoopppplleerriissttiiccaa..  II ll   ff iinnee  mmaattttiinnaattaa    ee’’   ssttaattoo  
ddeeddiiccaattoo  aadd  uunn  pprriimmoo  ccoonnttaattttoo  ccoonn  llee  ssttrruummeennttaazziioonnii   ((ttaassttiieerraa,,  ssoonnddee,,  sseettttaaggggiioo  ddeell llaa  mmaacccchhiinnaa))  
aavvvveennuuttoo  iinn  ggrruuppppii   ee  ccoonn  ll ’’ aauussii ll iioo  ddii   eessppeerrttii ..    

NNeell   ppoommeerriiggggiioo  ddeell llaa  II  ggiioorrnnaattaa  ee’’   ssttaattoo  aaff ff rroonnttaattoo  ii ll   tteemmaa  ddeell ll ’’ aapppprroocccciioo  ddoopppplleerriissttiiccoo  aall llaa  ppaattoollooggiiaa  
ddeeii     ttrroonncchhii   ssoovvrraaoorrttiiccii   sseegguuii ttoo  ddaa  uunnaa  lluunnggaa  sseedduuttaa  pprraattiiccaa  iinn  ccuuii   ii   ddiisscceennttii ,,  ssuuddddiivviissii   iinn  ppiiccccooll ii   ggrruuppppii ,,  
hhaannnnoo  iinniizziiaallmmeennttee  vviissttoo  ee  ssuucccceessssiivvaammeennttee  aaff ff rroonnttaattoo  ddiirreettttaammeennttee  aallccuunnii   aassppeettttii   ddii   uunn  eessaammee  
eeccooccoolloorrddoopppplleerr  ccaarroottiiddeeoo..  LL’’ eessaammee,,  ccoooorrddiinnaattoo  ddaa  tteeccnniiccii   eessppeerrttii ,,  ee’’   ssttaattoo  eesseegguuii ttoo,,  aa  rroottaazziioonnee  ddaaii   
vvaarrii   ggrruuppppii ,,  ssuu  ppaazziieennttii   pprroovveenniieennttii   ddaall   SSeerrvviizziioo  ddii   DDiiaabbeettoollooggiiaa  ddii   NNeerrvvii   ee  ppoorrttaattoorrii   ddii   ddiivveerrssii   ggrraaddii   ddii   
ppaattoollooggiiaa..  

AAll   tteerrmmiinnee  ii   ddiisscceennttii ,,  ddiivviissii   iinn  dduuee  ggrruuppppii ,,  hhaannnnoo  ssvvooll ttoo  llaavvoorrii   aall   mmeettaappllaann  rriissppeettttiivvaammeennttee    
ssuull ll ’’ aapppprroopprriiaattaa  iinnddiiccaazziioonnee  aall ll ’’ eeccooccoolloorrddoopppplleerr  ssuuii   ttrroonncchhii   ssoovvrraa  aaoorrttiiccii   ee  ssuull llaa  ccoorrrreettttaa  rreeffeerrttaazziioonnee..  II  
llaavvoorrii     ddii   ggrruuppppoo  ssii   ssoonnoo    ssvvooll ttii   ssoottttoo  llaa  gguuiiddaa  ddii   ffoorrmmaattoorrii   ttuuttoorrss  ddeell llaa  ssccuuoollaa;;    ii   rriissuull ttaattii   ssoonnoo  ssttaattii   
pprreesseennttaattii     iinn  pplleennaarriiaa  ee  mmeessssii   aa  ccoonnff rroonnttoo    ccoonn  llee  ll iinneeee  gguuiiddaa  rriigguuaarrddaannttii   llee  dduuee  tteemmaattiicchhee..  VViivvaaccee  ee  
aall llaarrggaattaa  llaa  ddiissccuussssiioonnee..  

LLaa  II II  ggiioorrnnaattaa  ssii   ee’’   aappeerrttaa  ccoonn  uunnaa  rreellaazziioonnee  ssuull ll ’’ aapppprroocccciioo  ddoopppplleerriissttiiccoo  aall llaa  ppaattoollooggiiaa  aarrtteerriioossaa    ddeeggll ii   
aarrttii   iinnffeerriioorrii ,,  sseegguuii ttaa  ddaa  uunnaa  lluunnggaa  sseedduuttaa  pprraattiiccaa  iinn  ccuuii   ii   ddiisscceennttii ,,  ccoommee  nneell llaa  mmaattttiinnaattaa  pprreecceeddeennttee  
ssuuddddiivviissii   iinn  ppiiccccooll ii   ggrruuppppii ,,  hhaannnnoo  iinniizziiaallmmeennttee  vviissttoo  ee  ssuucccceessssiivvaammeennttee  aaff ffrroonnttaattoo  ddii rreettttaammeennttee    aallccuunnii   
aassppeettttii   ddii   uunn’’ eessaammee  eeccooccoolloorrddoopppplleerr  aaggll ii   aarrttii   iinnffeerriioorrii ..  LL’’ eessaammee,,  ccoooorrddiinnaattoo  ddaa  tteeccnniiccii   eessppeerrttii ,,  ee’’   ssttaattoo  
eesseegguuii ttoo,,  aa  rroottaazziioonnee  ddaaii   ggrruuppppii ,,      ssuu  ppaazziieennttii   pprroovveenniieennttii   ddaall   SSeerrvviizziioo  ddii   DDiiaabbeettoollooggiiaa  ddii   NNeerrvvii   ccoonn  vvaarrii   
ggrraaddii   ddii   ppaattoollooggiiaa..  II ll   nnuummeerroo    ddii   ppaarrtteecciippaannttii ,,  vvoolluuttaammeennttee  ll iimmii ttaattoo,,  hhaa  ccoonnsseennttii ttoo    ddii   rriisseerrvvaarree  aa  
cciiaassccuunnoo  uunn  tteemmppoo  ccoonnssiiddeerreevvoollee  ddaa  ddeeddiiccaarree  aall ll ’’ aattttiivvii ttaa’’   pprraattiiccaa..  

AAll   tteerrmmiinnee  ii   ddiisscceennttii ,,  iinn  uunn  uunniiccoo  ggrruuppppoo  ppeerr  qquueessttiioonnii   ddii   tteemmppoo,,  hhaannnnoo  ssvvooll ttoo    llaavvoorrii   aall   mmeettaappllaann  
iinniizziiaallmmeennttee  ssuull ll ’’ iinnddiiccaazziioonnee  aapppprroopprriiaattaa    ddeeggll ii   aarrttii   iinnffeerriioorrii   ee,,  ssuucccceessssiivvaammeennttee  ssuull llee  ccaarraatttteerriissttiicchhee  ddii   
uunnaa  ccoorrrreettttaa  rreeffeerrttaazziioonnee..  II     rriissuull ttaattii   ssoonnoo  ssttaattii   mmeessssii   aa  ccoonnff rroonnttoo  ccoonn  llee  ll iinneeee  gguuiiddaa  iinneerreennttii   llee  dduuee  
tteemmaattiicchhee..    

EE’’   sseegguuii ttaa  uunnaa  ddiissccuussssiioonnee  vviivvaaccee  iinn  bbuuoonn  ccll iimmaa  dd’’ aauullaa..    

II ll   nnuummeerroo    ddii   ppaarrtteecciippaannttii ,,  vvoolluuttaammeennttee  ll iimmii ttaattoo,,  hhaa  ccoonnsseennttii ttoo    ddii   rriisseerrvvaarree  aa  cciiaassccuunnoo  uunn  tteemmppoo  
ccoonnssiiddeerreevvoollee  ddaa  ddeeddiiccaarree      

II ll   ccoorrssoo  ssii   ee’’   ccoonncclluussoo  ccoonn  llaa  ccoommppii llaazziioonnee  ddeeii   qquueessttiioonnaarrii   EECCMM  eedd  ii   ssaalluuttii ..  

  

��  VVeerriiffiiccaa  ddeellll’’aapppprreennddiimmeennttoo  

��  LLee  mmooddaalliittaa’’    ddii  vveerriiffiiccaa  ddeellll’’aapppprreennddiimmeennttoo  pprraattiiccoo  ssoonnoo  ssttaattee::  

��  VVaalluuttaazziioonnee  ddeellllee  ccaappaacciittaa’’  aaccqquuiissiittee  ddaa  ppaarrttee  ddeeii  tteeccnniiccii  eessppeerrttii  

Le modalità di verifica dell’apprendimento  teorico sono state: 

 questionario teorico finale   

         questionari di customer satisfaction 
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       Il questionario Post Test erano formato da  23  domande specifiche relative a ciascun 

tema     trattato, utilizzando questionari cartacei.     

    

��  PPrreesseennttaazziioonnii  iinn  ffoorrmmaattoo  PPDDFF::   

allegati alle presentazioni 

��  DDooccuummeennttaazziioonnee  ffoottooggrraaffiiccaa  ddeellll’’eevveennttoo  ((pprreevviiaa  ccoommppiillaazziioonnee  lliibbeerraattoorriiaa))  

� riprese fotografiche � videoriprese � digitali � altro 

eseguite in: 

� plenaria � lavori di gruppo � elaboratori dei gruppi � altro 

 

��  DDaattii  aannaalliittiiccii  ddeell  CCuussttoommeerr  SSaattiissffaaccttiioonn  

 

 

 

 
Report a cura di Guglielmo Ghisoni 

 

 

 


