
Le esigenze formative 
degli Operatori Sanitari

Andrea Corsi



Progetto IGEA



• Linee Guidadiagnostiche e organizative 
condivise

Gli elementi fondamentali di un Sistema di Gestione Integrata

condivise

• Supporto formativoai pazienti (empowerment)
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Empowerment

Educazione terapeutica

Autogestione

Empowerment



Nessuno degli obiettivi previsti potrà essere 
raggiunto senza l’applicazione 
dell’Educazione Terapeutica dell’Educazione Terapeutica 

(S. Vincent declaration)
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Attitudini in Educazione Terapeutica 
dei Medici Diabetologi Liguridei Medici Diabetologi Liguri

Andrea Corsi e Luca Boni a nome del Gruppo MET

XVII Congresso AMD

Rimini, 28 maggio 2009



19 Centri Diabetologici

56 Medici Diabetologi



Approccio alla malattia cronica

La malattia cronica e quella acuta 
richiedono un approccio clinico totalmente 
differente

81% +18,6
differente

L’atteggiamento corretto nella relazione di 
cura della persona con diabete è quello 
paternalistico

90% 14,3

Il modello relazionale corretto tra 
operatore sanitario e persona con diabete è 
quello collaborativo

76,5% 28,3

+

+



Applicazione dell’ET

Nella mia pratica clinica con la persona 
con diabete applico frequentemente la 58% 24,4con diabete applico frequentemente la 
riformulazione

58% +24,4

Nella mia pratica clinica, per facilitare 
l’espressione del paziente, utilizzo 
frequentemente il silenzio

61,5% +25,4



Autonomia del paziente

La responsabilità della cura del diabete è 
44 18,6

La responsabilità della cura del diabete è 
del paziente

44% +18,6

Per il bene dei miei pazienti diabetici la 
cosa più importante è che io abbia una 
buona conoscenza biomedica

36,5% +21,6



No Si

% % p

Dedicati in diabetologia 62,7 66,6 n.s.Dedicati in diabetologia 62,7 66,6 n.s.

Formati in ET 58,6 69,6 <0,004

Stabili in diabetologia 50,3 68,1 <0,001



Indagine conoscitiva 

Congresso AMD Genova 2005

sull’attività educativa in Italia.
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Tempo dedicato all’ET
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La gestione integrata del diabete: obiettivi e organizzazione

La comunicazione/relazione 
nella gestione della malattia 

Modulo A

nella gestione della malattia 
diabetica
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