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Razionale :

L'attivita educativa rappresenta oggi un caposaldo della terapia globale della malattia diabetica
ed & assolutamente indispensabile nei processi di presa in carico e di accompagnamento
all’autogestione controllata del paziente diabetico

Destinatari :

Personale sanitario (medici, infermieri) coinvolto nel processo di cura del paziente diabetico e
volontari delle Associazioni Diabetologiche Nazionali federate nella FAND, che svolgono un
lavoro di supporto agli operatori sanitari e ai pazienti

N° Partecipanti:

Circa 60

Obiettivo Generale

Fornire spunti ed approfondimenti sulla metodologia e sui percorsi educativi finalizzati alla presa
in carico e all'accompagnamento all’autogestione del paziente diabetico

Articolazione del Corso

Durata 2 pomeriggi (dalle 14.00 alle 18.30) nei giorni 14 e 15 ottobre 2011).

Sono previste n. 2 unita didattiche.

I lavori si svolgeranno con l'alternanza di lezioni teoriche e lavori per gruppi

Valutazione

Questionario di valutazione delle conoscenze acquisite

ECM

E’ stata avanzata richiesta per crediti ECM.

Gruppo di progetto

> Responsabile del corso : Giuseppe Marelli
> Equipe formativa: Alberto Aglialoro, Luigi Gentile, Luca Lione, Massimo Michelini,
Paola Ponzani



PROGRAMMA

14 ottobre 2011

Ora Attivita Modalita Attori Tempi
Ore 14.00- | Presentazione del percorso Lezione Dott. Giuseppe | 15min
14.15 formativo frontale Marelli

Presentazione dell’'equipe formativa
Ore 14.15- | 1° Relazione Lezione Dott. Giuseppe | 30 minuti
14.45 La scuola formatori dell’AMD frontale Marelli
Ore 14.45- | 2° Relazione Lezione Dott. Luca 30 minuti
15.15 La presa in carico del paziente frontale Lione

diabetico: significato di cronicita
Ore 15.15- | 1° Lavoro di gruppo : Metaplan o Tutor 90minuti
16.45 La presa in carico del paziente Giro di tavolo | formatori

diabetico: luci ed ombre con lavagna a | Tutti

fogli mobili

Ore 16.45- | Coffee break
17.15
Ore 17.15- | Presentazione in plenaria dei lavori | Sessione Responsabile | 75 minuti
18.30 di gruppo interattiva d'aula

Discussione in plenaria Tutti

15 ottobre 2011

Ora Attivita Modalita Attori Tempi
Ore 14.00- | Contestualizzazione del percorso Lezione Dott. Giuseppe | 15min
14.15 formativo frontale Marelli
Ore 14.15- | 3° Relazione Lezione Dott.ssa Paola | 30 minuti
14.45 Dalla formazione all’autogestione: frontale Ponzani

quali passi e quali strategie?
Ore 14.45- | 2° Lavoro di gruppo : Metaplan o Tutor 60 minuti
15.45 Quali sono le azioni pit importanti Giro di tavolo | formatori

da considerare per portare |l con lavagna a | Tutti

paziente con diabete all’autogestione | fogli mobili

(criticita e soluzioni)
Ore 15.45- | 3° Lavoro di gruppo : Griglia di Tutor 60 minuti
16.45 Ottenere l'autogestione: costruiamo | matrice formatori

il canovaccio del percorso per la sua Tutti

realizzazione
Ore 16.45- | Coffee break
17.15
Ore 17.15- | Presentazione in plenaria dei lavori | Sessione Responsabile | 75 minuti
18.30 di gruppo interattiva daula

Discussione in plenaria

Tutti




