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eGrandi casistiche

“Follow up” lunghi
Dati omogenel



Indicatori di qualita
dell'assistenza
diabetologica in Italia

acuradl

Antoning Ciming, Gualtiers de Bigorntina,

Danila Fava, Carlo Glzrda, Hlidic Meloncell,

Antonka Micolucd, Fablo Pellegrini,

tarla Chiara Rossl, Glacomo 'espasiani b et Dbl




Annali 2008

Soggetti con HbA1c <7,0%

DM1 DM2

29,8% 48,2%

70,2% 51,8%




Modifiche del comportamento

Adattamenti alimentari

Incremento dell’esercizio fisico

Assunzione regolare di farm
Autosomministrazione insulinica
Automonitoraggio glicemico

Aggiustamento della dose insulinica
Frequenza regolare al servizio diabetologico



Educazione terapeutica
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International Diabetes Federation

Diabetes Education Glycaemic
and Understanding Assessment
People with SMBG Healthcare
Diabetes Team
Behavioural Optimization of
Changes Therapy
IMPACT
|
Metabolic/
o Safety Quality of Life Economic
Clinical




Perche la facilitazione all’analisi dei dati puo
aumentare la motivazione alla cura di se

— Chiarezza sui target da raggiungere
— Chiarezza sui tempi di misurazione
— Confronto produttivo con il medico

— Comprensione di fenomeni ‘nascosti’
— Evidenza dei miglioramenti




reported data and adherence to recommended regim

Gonder-Frederick LA. Diabetes Care. 1988 Jul-Aug; 11(7):579-85.

Self-measurement of blood glucose. Accuracy of SeIfL
n

Solo il 23% di diari cartacel sono esenti da error

Alcuni pazienti inventano risultati

Anche i pazienti piu motivati trovano noioso insetidat

L’analisi dei dati € molto limitata
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Volume 1, Issue 1, January 2007

© Diabetes Technology Society

Ascensia® WinGLUCOFACTS® Professional Software
Improves Diabetes Health Outcomes

Michael Janssen, M.D.!} Manuel Portalatin, M.D.,! Jane Wallace,?
Weiping Zhong, Ph.D.,* and Joan Lee Parkes, Ph.D.?



Ascensia® WinGLUCOFACTS® Professional Software
Improves Diabetes Health Outcomes
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Ascensia® WinGLUCOFACTS® Professional Software
Improves Diabetes Health Outcomes

Percent of Subjects Indicating
Increased Satisfaction with Care
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Ascensia® WinGLUCOFACTS® Professional Software
Improves Diabetes Health Outcomes

% of Subjects Increased

Satisfaction with care

Percent of Subjects who Increased

Frequency of SMBG
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Ascensia® WinGLUCOFACTS® Professional Software
Improves Diabetes Health Outcomes

Cost Savings per Year for 1,000 Patients
Using WinGLUCOFACTS vs. Handwritten Log Book
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Journal of Diabetes Science and Technology
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Chimica e metodo

FAD-GDH
electrochem

GDH-PQQ,
electrochem

GDH-PQQ,
electrochem

GOD,
electrochem

GDH-PQQ,
electrochem

Sistema di riferimento

Siero - Plasma

Siero - Plasma

Siero - Plasma

Siero - Plasma

Siero - Plasma

Interferenze maggiori

xilosio,maltosi

xilosio,maltosi

xilosio,maltosi

(zuccheri) xilosio 0 galattosio 0 galattosio no 0 galattosio
Sangue venoso Si Si Si No Si
Sangue neonatale No NO CLAIM* NO CLAIM* No No

19



N
o

Range analitico 10-600mg/dl | 10-600mg/dl | 10-600mg/dl | 20-600mg/dl | 20-500mg/dI
Range ematocrito 0-70% 20-70% 20-70% 30-55% 15-65%
: . . : . Selezione fra
Calibrazione No Coding Chip Chip 49 codici Autocode
Temperatural di 5-45°C 25-70° C 25-70° C 6-44°C 4-40°C
esercizio
Memoria dati 2.000 500 1.000 3.000 400
7, 14, 30

o 2 7,14,30,90 | 7,14,30,90 | 7,14,30,90 | 7, 14,30

Medie disponibili giorni (90 dal giorni giorni giorni giorni

software)

20




PR R (P - Si Si Si i No
post prandiale)
Si
: (sottodosaggi | Si (consiglio .
Insulina No o, double bolo) Si No
dose)
LCD LCD LCD
: .| retroilluminat I.'CD . retroilluminat illuminato
Display LED a colori retroilluminat
omonocromat : omonocromat | premendo un
: 0 a colori .
Ico Ico tasto
ricaricabile
Batteria tramite porta 2 al litio 3 al litio 2 al litio 1 al litio
USB
FOINE) [pEl Si premendo Si premendo
I'inserimento della 2 volte tasto No No No En tasto
striscia illuminata menu 21
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@ GLUCOFACTS Deluxe di Bayer - Versione V2.01.25 HEES

© QO OGlucofacts’ DO D

Mario Rossi ™ g
Yisualizza statistiche e nepilogo @

Il Statistiche

Diario | Tend | Giorno d | Settimana standard | Riepilogo

Intervallo del Diario: da 28 settembre 2009 a4 ottobre 2009

Mattino Meta giornata Sera LEGENDA
0.00 - 8.00 8.00- 16.00 16.00 - 0.00 @ Pre pasto

D Niente o % Niente o G Niente é bid 1 Postpasto
T 185 258 -] ﬁ_ﬁDlarID
58.set.2000 211 = Inserimento manuale
i Risultato test di controllo
martedi o 119 ikl ] ermazeee cancellata
20-set-2009 Sopra Target
181-600 mofdlL
mercoledi 380 520 332 Target
30-set-2009 = 70-180 mghdL
— i
1-0tt-2009 :

venerdi
2-0tt-2009 Aggivm~i manualmente
sabato L risultato
3-0tt-2009

domenica

SLLBE— (Oyesto TARGET DI VISUALIZZAZIONE definisce la fascia di glicemia
ottimale (verde). Viene impostato, visualizzato solo sul software.

Determina la ‘colorazione’ dei dati.

ANALISI DEI DATI

M. ditest 7 1
Deviazions Std. M 110 122
Media 101 172 520 [ 124 | 223 229
Minimo|| 42 | [ s i 520 | 38 | 229
Massimo 158 380 520 I 460 229

Data creazione martedi 30 marzo 2000




@ GLUCOFACTS Deluxe di Bayer - Versione ¥2.01.25 ==X

@ (Y Glucofacts®

DELUXE

Mario Rossi

Yisualizza statistiche e nepilogo

i Statistiche

Diario | Tend | Giorno d | Settimana standard | Riepilogo

Intervallo del Diario: da 28 settembre 2009 a 4 ottobre 2009

Mattino Meta giornata Sera
0.00 - 8.00 8.00 - 16.00 16.00 - 0.00

[} Niente

LEGENDA
& Pre pasto
ﬁ Fostpasto

e o Diario
28-set-2009

= Inserimento manuale

W Risultato test di contrallo
martedi 3 Misurazione cancellata
29-set-2009

0 Sopra Target
181-600 moidL
mercoledi
Target
30-5e1.2009 B 70150 gl

2 2 — Sotto Target
Eluovﬂe:'luug 0-69 mofdL

venerdi
2-ott-2009

Queste statistiche vengono organizzate per marcatura del dato
(Pre/Post Prandiale o Niente ) e per periodo della giornata

1

ANALISI DEI DATI

N dite 7 6 1 1 13 1
Deviazione Std. \ H 110 122
Media 101 172 520 [ 134 ] 223 229
Mtinimio [ 2 | s 520 [ 38 ] 229
Massimio 158 380 520 [T | 460 229

Data crdrH el 30 marzo 2000
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@ GLUCOFACTS Deluxe di Bayer - Versione V2.01.25

© O OGlucofacts QO

Cliccando su un punto, si puo seguire 'andamento di una giornata

LU d \ P o1 ofil ‘ 2 In "'
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Post-Test Satisfaction Survey

ALL Participants
7=Completely Satisfied, 1=Completely Dissatisfied

O Medtronic (n=12) m Glucofacts (n=15) @ OneTouch (n=8) O Accu-Chek (n=12) m Co-Pilot (n=3)

Q N X
;\\‘O @ ;\\'OQ 0® 0(\6 \Q;(\ (}*
o > A > N Q S
) Qv N\ Y &
2 & 3 \ S S S
& e ( I\ R O A
A Q ) @ S Q Q
> O S < 8 Q &
& N @ o ey o'» S
K\ @ & D & & &
O R & Q O \ q\
O & &% & & N
N > N W &
@ & & Q) %
QQ OQ QQ) ’O’\
9 O 2
\OQ’
C

31



Journal of Diabetes Science and Technology ORIGINAL ARTICLES
Volume 1, Issue 1, January 2007

© Diabetes Technology Society

Ascensia® WinGLUCOFACTS® Professional Software
Improves Diabetes Health Outcomes

Michael Janssen, M.D.;! Manuel Portalatin, M.D.,! Jane Wallace,?
Weiping Zhong, Ph.D.,* and Joan Lee Parkes, Ph.D.?

fici

clinici per il paziente.
eTarget glicemici possono essere stabiliti e raggiunti grazie ad un
efficace uso dell'autocontrollo glicemico

| SW di gestione dati spesso rimangono inutilizzati




INn sintesi

L'automonitoraggio e essenziale per
I'ottimizzazione del compenso

L'analisi informatica del dati e essenzis
per perfezionare l'efficaci
dell’automonitoraggio

Gli elementi essenziali dell’analisi
Informatica sono:giorno modale”, “flag
pre-postprandiale”, “note”




Grazie dell'attenzione






Guideline

Self-Monitoring

of Blood Glucose
in Non-Insulin Treated
Type 2 Diabetes

<™

O

unite for diabetes




Journal of Diabetes Science and Technology

Volume 1, Issue 1, January 2007
© Diabetes Technology Society



Medical

Informatics

|.H. van Bemmel
M.A. Musen
Editors




Ascensia® WinGLUCOFACTS® Professional Software
Improves Diabetes Health Outcomes

TABLE 1
Subject Demographics

TEST (n=90) | CONTROL (n=606)
Median Age (range) 57 (20-88) 52 (32-81)
N years
Male 57% 48%
Female 43% 52%
Typel 11% 6%
Type 2 89% 94%

Journal of Diabetes Science and Technology
Volume 1, Issue 1, January 2007
@ Diabetes Technology Society



@ GLUCOFACTS Deluxe di Bayer - Versione ¥2.01.25

# (@ Glucofacts’ o8 ?

Mario ROSSi: pata bi NasciTA: 7-ug-1977
Visuslizza statistiche & rigpilogn

i Statistiche
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" Bl Modifica periodo |

LEGENDA

DI

JRRREE gllt

3 220
ott-2009 g —J‘
jomenica ;

ott-2009
unedi ‘ 353] 234

ott-2000

artedi 275

ait-2009 /

| 350

mercoledi
0112009

2
[‘ =
&
]
&
b
g

5(

|

ANALISI DEI DATI

Noditest| 16 1 35 3 30 3 2 37 1 32 5 1
Deviezione 5td | 72 135 6 134 204 128 108 67

weaia|[_133 | 38 176 128 180 287 135 235 225 195 231 9%

Minimo 36 38 a5 121 3 | s | 4z 59 225 3% |1 | e

Massims| 350 38 530 133 00 520 1 580 225 00 332 %

Data creazione venerd] 4 aprile 2030 Lo strumento non corisponde alle impostaziani - Vedere fe informazion] delio stramenio

CHrn Mattino Meta giornata
5,30 - 10.00 10.00- 14.30 b s s & Faasi
D Niente & Niente Niente & Niente 3 i Niente o T Postpasto
€ Diario

nercoledi 430) 180) 358 348 ‘ |2 = ser

et 3008 ‘ ‘ ‘ | Inserimento marnuale
jovedi i ‘ 7 ﬁ—  Risultato test o contrallo
48514000 | = cancellata

= | | o 2 .

Sopra Taraet

5.56t-2009 1 1 o}

6-set-2009 m’

jomenica 4!! ss' = ) mafdL
7-set-2009 _‘ | 00 Tarset
il 185] 211 258 0-84 moidL
8-56t-2009 14

artedi 119) 233

9-set-2009 !

ercoledi 5201 i

0.set-2009

o o

datl.glicemicl

Cliccando Su aicona si acced
alla visione dei dati glicemici in dlver5|
formati:

Diario

Tendenza

Giorno standard
Settimana standard

Riepilogo

NOTE IMPORTANTI:

* In ognuna delle pagine di visione & possibile cambiare il periodo di visione dei dati
* In ognuna delle pagine di visione la colorazione dei dati rende la visione piu semplice
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@ GLUCOFACTS Deluxe di Bayer - Versione V2.01.25

® ‘(s:gzk
® Glucofacts of (2 (X @i

adel diario__
a prima schermata di guesta sessione e

il diario, in questa pagine si puo:

Mario RossSi: pata bl nascITA: THug-1977 0 0

YYisualizza statistiche e nepiloge

i Statistiche

B Brenze A formazioni sullo strumento
Diario | Teiidenza | Giorno standard | Settimana standard | Riepilogo
E‘: del Diario: da 23 settembre 2009 a 31 ottobre 2009
Mattina presto Mattino Meta giornata Sera Notte LEGENDA H 1
 Vedere tutte le glicemie per data e ora

D Niente | ® £ | Neme | @ £ | Nente | & £ | Niente 0 £ | Nente | @ b4 ¥ postie
o D
T;';?';nlu " ‘ ‘ 430) 480) 358 | ET| | 14 = \nI:E”rE\'memn manuale
e 20 1] = .
ot S —| = —mmme | e | e Vedere, in colonne separate, tutte le
s || -— — S
abato m giovedi 24 setternbre 2009 | 6.37 ﬁ 229 = * I' - t d - I.
z::{ii:ug ‘ Misurazione della glicemia: 125 mg/dL sn' 38' -;2?::] maaL, g ICe Ie p re e pOS p ran Ia I
7-501-2009 4’3‘; Softo Target
lunedi 211 258 0-84 maj/dL
8-56t.2009 | -
eocbos . : . . . .
o = === = » Vedere i dettagli e le note di ogni singola
joved:

misurazione solamente passandoci sopra
con il cursore del mouse

| e
&
NS
i

i
AN A

I
B

LERRERRLEF
L
k

2
g
g
F
g
@
&
&
=
&
b}
=
&
2
\i
b}
S

fnumdi i PRV (i [ e | o E— —
ANALISI DEI DATI
H.ditest| 18 1 35 3 n 3 2 31 1 2 5 1
Deviazione Std.| 72 135 6 134 201 128 08 o
Media|[ 133 38 6 || 128 | | w0 || ar 135 25 225 195 EEl] %
Minima 36 38 5 21 [ [z 59 25 % [ %
MMMMMM 350 38 s |[ 133 | 600 50 (| 1 | ss0 226 00 332 %
Data creazione vewerdi 9 apnie 2090 La stramenta non carrispond alle mpostazian - Vedere e informazion] delle strimenia

NOTE IMPORTANTI:

* In ognuna delle pagine di visione & presente una legenda (lato destro) che indica, tra le altre cose, i valori di TARGET DI
VISUALIZZAZIONE impostati sul software

* In ognuna delle pagine di visione & presente una tabella di sintesi (parte bassa) con indicazioni cliniche aggiuntive (SD,
medie, minimi e massimi, ecc)
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Visione grafica del giorno

@ GLUCOFACTS Deluxe diBayer - Versione ¥2.01.25 [BEE

& @ OGlucofacts’ N

Mario ROSSI: pata pi nAsciTA: 7-ug-1977 @Q

Visualizza statistiche  nepilogo

b Statistiche %
Diario | Tendenza | Settimana standard | Riepilogo
Giorno standard: da 23 settembre 2009 a 31 ottobre 2009 & Modifica periodo
LEGENDA
0.00 530 10.00 1430 19.30 & Pre pasto
600 - . -+ . 600
o i i o i £ Postpasto
25, : : : : o Diario
' | | H = Insetiments manuale
500 : : A 4 7 Rizultato test di cantralla
: d - \\Q : ® Misurazione caneellata
450 # 4 d o Sopra Target
: o] ' : o : 181-600 mgrdL
i [°) | ; =
5 400 o H Target
s, & E]
) & ] z B g5.160 mra
E ; ! o ; S <
L350 foy E - . : oG E g Setia Target
i ledi 30 settembre 2009 | 8.00 -
g ‘ mercoled 30 settembre 2003 | Bo 0 “og g 084 il
3 3m ione della glicemia; 380 mgidL £
£ E o
o 250 4
g ®
3 3
2 om E
150 &=
100 = i
50
0
Hiente [ i Hiente L] g Hiente L 1
N difes]_1 1 35 3 | 3 | 3 3 [ 1 32 | 5 G-
Wedial[_13: 38 176 128 180 287 | | 235 225 195 3 L 98
Deviazione Std)|__T: 135 5 134 204 128 108 67
Sopra Targel(%)|__6. (Al 233 66,7 59,5 100 50 30
Targeiisel|  #1.2 29 100 EEE] 100 Fi] 344 ) 00
Soflo Targel(%)][_ 125 100 20 16,7 13,5 15,6

Daia creaziane venerdl 9 aprite 2010

rtdAesta visione si puo:

Vedere tutte le glicemie per giorno ed ora

Collegare con una linea tutte le glicemie di
un giorno specifico cliccando su una di esse

Vedere i dettagli e le note di ogni singola
misurazione solamente passandoci sopra
con il cursore del mouse

NOTA IMPORTANTE:

singolo periodo (totale 24 ore)

» La suddivisione dei periodi della giornata € modificabile dalle impostazioni da 1 a 5 periodi senza limitazioni di tempo per
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@ GLUCOFACTS Deluxe di Bayer - Yersione ¥2.01.25

Glucofacts®
DELUXE

ea lstleconda p033|b I visSione eZ a’

tendenza, in questa visione si puo:

Mario Rossi: pata oI NasciTa: 7-lug-1977

. , I
g l ’
R R T
e L
| R el
L T T ey
RRN ki AR RARRARRRRR kAR RN AN nM R

Data

" .
230 2509 200 2008 014D GIM0 G5MD  O7MD 0340 AMAD  13M0 16MO ATHO M0 2M0 230 25M0 20M0 2M0 MO

(B YINAIND V1130 ITIVANALN

85

[ Sopra Target
181-500 il

arg
m 85- 1Bu mafdl

Sotto Target
DDNmB/dL

hiente 150 191 30 00

Pre pasto @] " 213 19 545 55 [ 121 | 520

Postpasto £ 5 [ 126 | 68 20 60 20 38 | 225
Datac e venerd 3 aprile 2000

» Vedere tutte le glicemie per data

* Vedere, in un solo colpo d'occhio,
I'andamento di tutte le glicemie

» Vedere i dettagli e le note di ogni singola
misurazione solamente passandoci sopra
con il cursore del mouse

NOTA IMPORTANTE:

prandiali

Nella tabella di sintesi posta nella parte bassa dello schermo € possibile vedere il dettaglio di tutte le glicemie pre e post
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ACCU-CHEK *Smart Pix

Impostazioni

Grafico del ‘andamento

Aidamento giomaliero
Ardamento setimarale

Controllo metakolico

Lhario

Fanoramlica

Elericy

Distribuzione foche Ugg‘:ﬁ;:cs AT . Humero oi serie
4 settimane fino al 12.08.2005 ¥ sogen) 21070

05:30 - D7:59 11:00 - 12:29 17:00 - 15:29

44.5 % 1.0 % T T 14.2 % T

I3 % 738 % 571 %

222 % i 231 % i 256 % H
Ipa: o Ipo: o Ipa: 0
n 9 n 13 n 14
0:00 - 10:59 12:30 - 16:59 18:20 - 21:29

BZ6 % 3.3 % H H 222 % H H

273 % 3.7 % BE.7 %

£1 % i 250 % ; 1.1 % i

lpa: u] lpo: 1 lpo: u]
n 1 n 12 n. ]
21:30 - 23:59% 00:00 - 05:29 00:00 - 23:59

Sell % U T T 4B % T

400 % 8.0 % 531 %

£.0 % 210 % H 17.3 % H H

lpa: o lpao: o lpa: 1
n 5 n ] n a5

Stampa pagina

1 Sopra Irtervalo target

dellinteryalo tar et

1 Sotto Intervallo target

ACCU-CHEK*

“dvila vita. Come wuo .
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ACCU-CHEK ° Smart Pix

Inpostazioni

Grafica dell'asdaricnto

Andarmento giormalierc
Andamento sattimanale
Controlle meabolico
Nisribnzinng

Dia‘io

Panorar

Elenco

{ Roche >

Panoramica
4 settimane finc al 09.08.2005

Roche Disgnostics GmbH

Germany

Mumero di soric

721072

Rappoerto:

£ settinane finn al N9 A 2MS
Risultati valutati

Mazsimo

Glicemia media (MBG)

Mirima

Froguenzo autocontrollo BC

Intervallo target
Sogliaino

BnZ Index §elevato
BG Index fbassc

Hi /Lo
“alori di controllc

110

254 moil
122 modl
47 mgfdl
20

80 - 160 mofdl
30 myidl

26
27

oM
o

Diapoaitivo:
Mumern o serie
Diata /ora
Flsurat] valldl
da

a

FMnIr
13.08.2005 11:28
&3

07.04.2002
09.08.2005

Ulteriori nformazioni:

walori con cilindro gig usato

Stampa pagina

ACCU-CHEK®

“dvila vitz. Come wuo .
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EL%%HG in ordine cronologico tmae'gl!:cemie effettuate, 1IN base alla data

e all'ora del rilevamento (piu informazioni come eventi, insulina, etc).
Sintesi simile al Diario, molto rigorosa e poco funzionale

*S Pi
ACCU-CHEK " Smart Pix
_ porto
Elenco Roche Disgnostics GmbH Numero di seie
Impostazioni 4 settimane fino al 07.04.2005 a70
Glicemia
Graico dellandament Risultati valutati
Andamenta giornaliero e
AR e Data o2 | Glicemia = !4 2 3 | Commenti
[mgidL] tal
Contrallo metahalica
. Giovedi 070420050 0348 | 50 ]
Giovedi 070420050 093 [E A |
Diario Giovedi 070420050 0148 103
Mercoledd 0e04200s) 2228 155
PEEEE Mercoled 060420051 1535 10
Elenco Mercaledi 060420051 1333 2 1
Mercoledi 06.04 2005 0838 197 1 60
Mercoledi 06042005; 0522 o 1
Mertech 050420050 2057 E= I |
Martech 05042005; 0747 136
Marted 05042005; 0538 86
Luned 040420051 2218 A |
Lunedi 040420050 1548 (|
Venerd 18.03.2005 [t
Venerd 18032005
Giovedi 17.03.2005
Giovedi 17.03:2005
Giovedi 17.03.2005 10
Glovedi 17.03.2005 E | % ]
Gioved 17.03.2005 260 | El
Mercoledi 16.03.2005 251 1
Mercoledi 16.03.2005 £
Mercaledi 16.03.2005 50
Mercoled 16.032005 1
Mercoledi 16.03.2005
Martech 15032005 1
Risulati valuteti n Massino 310 moiel. H o
MBG 155 mgldL. i 40 mgil Lo o
Deviazione standard (5D) 63 mgidL.
BG Index / elevaio 78
BG Index  basso 18
I sopraimervallotarget M e [ Fine settimana
Stampa pagina 1 Sotto intervallo target O sintomi ipo
ACCU-CHEK*
i a vita. Come ol




ACCU-CHEK *Smart Pix

Controllo metabolico Feoche Dgfr”nf;‘f GmbH Numero o seris
Impostazioni 4 settimane fine al 09.08,2005 721070
400
Grafico dellandarento L
Andamento giormaliero - 300 -- S dEEE TS e S e S e s e e
N e
Andamento seftimanale “g Y £ - SO
Controllo metabolico o
o 200 --
Distribuzione =
. 150 -
jario 5
Fanoramica too -
Elenco 50 -
0 - ztahbile - bazso inztahile - baszo
0 50 100 180
Deviazions standard (S0 Cmgidl)
Stampa pagina < WBG P50 1 sbr2sh

ACCU-CHEK"

“hwi 13 wita. Come wuoi.
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Altre funzioni della visione

@ GLUCOFACTS Deluxe di Bayer - Versione ¥2.01.25 g@@

# @ OGlucofacts # DX D
Mario ROSSi: bata bi NasCITA: 7-lug-1577 0

Wisualizza statistiche e riepilogo

C Nella sezione visione grafica ci sono altri

| otto menu che consentono:

bl Statistiche f ferenze Informazioni sullo strumento
Diario | Tendenza | Giorno standard | SeaT STantard-Riepitogo———————————————
Intervallo del Diario; da 23 settembre 2009 a 31 ottobre 2009
* Modifica dei dettagli del profilo
Niente & brd Niente o b4 Niente $ bd Niente é b4 Niente o & £ Postpasts
- | oo
o - —= — I §T et e i
= | R i » Impostazione delle preferenze (TARGET
nerdi | ;ﬁ 24| ﬁ Sopra Target
5.561-2009 ! _| Digi-600 moiaL. H 1 1
e - — r | al GENERALE e periodi della giornata)
k000 . —l —= — etoTaie
“;:;:72““9 185 21 258 | 0-84 moidL
s = e = * Vedere e modificare le impostazioni dello
= — R strumento
e — - — —
s | —= — 2
pored ﬁ ‘ 25
16-0tt-2009 Il
'7“_5,."“_2':;{: ‘ | 395‘ 463 ‘ 430| 350 A
NA[ISI DEI DATI B
Haian 10 1 k] 3 ] ) 2 giovedi 8 atiobre 2009 |17 36 1
w| 7 135 . | m
media|[ 133 s || 16 |[ 128 | 287 135 || |Misurazione della glicemia: 326 mg/dL 98
Minimo 36 38 5 D 3 |1 ][ s I : : 3 T
Massimo| 350 £ 580 33 600 520 1 580 | ‘ 2 | 4 ‘ 332 0

Daia creazione venerdl 9 apriie 2010




+ Condivisione

Diario

In un colpo d’occhio un diario che facilita
la visione dei singoli dati glicemici

e .. |
QO Glucotacts’ QOO D
. 00 cs|

Diversi colori per identificare
le misurazioni:

Oltre il target (giallo)

In target (verde)

Sotto il target (arancione)

: o @
Contour USD ‘ @Z——simplewins Glucofacts

SOFTWARE D GESTIONE DEL DIABETE




Impostazione del TARGET DI
@ GLUCOFACTS Deluxe di Bayer - Versione ¥2.01.25 VI S UAL | ZZAZl O N E del Ia
Glucofacts® fascia di normalita della

DELUXE

Mario Rossi gliCemia

Impostazion personalizzate

©OF Impostazione delle preferenze

GLICEMIA | PERIODO DI TEMPO

Impostazioni glicemia

O Utilizza impostazioni GLUCOFACTS
® | Ltiiza impostazion personalizate

181 maldL
180 mgldl

Mota bene: se sono state salvate &
mnodifiche agliintervalli della glicemia

solo sugli attuali dati scaricati dallo
strurnento, per aggiomare [0 strurmento con
guesti intervalli;

1. Selezionare Infarmazioni sullo strumenta
dalla sezione Persone

2. Selezionare Agogiarnare lo strumento per
far coincidere il tasto del software con le
Informazioni dello strumenta.

63 maifdl

Sl inoilifichz

Data creazione martedi 30 marzo 2010




Come leggere questa tabella

Analisi dei dati mattina 00:00- 8:00 metangitar 8:00 —
16:00 y "

Niente & Niente
N. di test 3 12 10 Z 10 3
Deviazione Std 102 ||| 63 ||[ 102] | [ 8 ]|[_68]
Media 227 121 227 131 126 138
Minimo 128 56 128 123 70 98
Massimo 332 224 332 140 209 186

« | valori medi descrivono il compenso glicemico

* La variabilita glicemica si puo valutare calcolando DS, il rapporto
DS/media, i valori minimo e massimo.

ol vantaggio di avere la funzione AUTOLOG attivata, € che si puo marcare
il dato molto facilmente, il che consente di ottenere statistiche pre e
post/prandiali piu precise.




Soddisfazione per l'uso di SW

e 95% del gruppo Test trova che gli stampati
del software sono utili o molto utili

* 96% del gruppo Test trova che gli stam|
hanno aiutato a capire meglio quello che Il
medico diceva loro

* 89% hanno utlizzato gli stampati per
confrontarsi con | familiari

Janssen, M et al. Jour Diab Sc and Tech 2007;1(1):48-53.



ACCU-CHEK *Smart Pix

Impesiazienl

Grafico dell'andamento
Ardamerto giarnaliero
Mrdarmcrto settimanale
Condra lo metabolico
Diistribuzione

Miarin

Panorzmica

Elznco

Grafico dell'andamenta Riache Dacnostics ZmbH

4 semlmane 1inge al 09.03.2005

e udi e

Genmany FrOmm

100
350 .-

100 --
250 -
200 --4---

150 -

Clicemia (O3 mfell)

oo --

a0 --

324 2a

LERTA PR PR TR (TR ATASS BT

L e TR A TN B T R T L LR U A T P A T
AUy 2005

- + Gicemi nedis (MBIG)
Stampa pagina 0 Deviazone standard (SO0

T hzssimo I Fine setimara
L Minirro

ACCU-CHEK"

vl |2 wita. Zome wuai.

53



La gestione elettronica dei dati

* E’risaputo che l'autocontrollo e essenziale per
ottenere benefici clinici per il paziente.

o Target glicemici possono essere stabiliti e raggitin
grazie ad un efficace uso dell’autocontrollo
glicemicc

e | SW di gestione dati spesso rimangono inutilizzati

Il monitoraggio glicemico di per se non influenazaiori
glicemici: fornisce dati, che se non sono ben casipr

Hirsch, et al, Diab Tech Ther 2008; 10(6):419-439.




